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’ANNEE 2022 EN
CHIFFRES ET EN PRENOMS

PET DEN ZO MARVET, DIMEZET PE GANET ?
PESEURT ANOIOU A VEZ ROET D' AR VUGALIGOU ?

C’est devenu une habitude de vous proposer a chaque début d’année, un
récapitulatif des chiffres des décés, mariages et naissances qui ont fait
I'année écoulée (voirp.2) ainsi qu’un inventaire des prénoms donnés. Des
données issues des registres d’état civil de la mairie qui, si on prend le
temps de s’y pencher, racontent une histoire, celle de notre commune.

Lucas (ou Luka) et Noah sont les grands gagnants des prénoms donnés en
2022. Ils détronent les Axel et Raphaél, deux prénoms jusque-la sur le
podium. Coté fille, moins de changement par rapport a I'an passé : 'unicité
est toujours de mise. C’'est simple, pas une seule des 24 plouguernéennes
nées en 2022 ne partage le méme prénom. Un point commun toutefois : un
1/3 des enfants, filles et garcons confondus, porte un prénom qui se termine
par la lettre « a ». Du jamais vu !

DES PRENOMS QUI INSPIRENT LUMIERE ET ESPOIR

Au-dela du caractere original des prénoms donnés ou de leurs orthographes
distinctives, ce sont surtout leurs significations respectives qui en disent long
sur ce que les parents ont voulu transmettre a leurs progénitures. Car si le
prénom influence la personnalité, nous pouvons alors espérer voir grandir
toute une génération de Plouguernéens bons, forts et optimistes : Loan
(lumiére), Erin (paisible), Noah (repos), Lucas et Luka (lumiere), Zélie
(solennel), Clémentine (bon), Joy (joie), Valentin (celui qui est fort), Giulia
(celle qui est parfaite), Thelma (volonté), Eléonore (compassion), Maxine (la
plus grande), Sacha (protéger).

TOP 4 DES PRENOMS LES PLUS RARES

Parmi les 45 bouts de chou nés en 2022, quatre ont des prénoms
particulierement rares car peu attribués en France depuis 1900 : Nyls (278
garcons dont 13 en 2020), Helori (112 gargons dont 5 en 2020), Sahana (106
filles dont 6 en 2021) et Milig (26 garcons dont 3 en 2021) ; contre 37 948
(dont 237 en 2020) Clémentine par exemple. source : Fichier des prénoms INSEE Edition 2022

€» mairieplouguerneau

¥ plouguerneaubzh

LANCEZ-VOUS ! ’

Le 14 février, on
aime dire « Je
t'aime » a l'occa-
sion de la Saint
Valentin. Et pour-
quoi ne pas afficher votre amour
au coeur de Plouguerneau ? En-
voyez-nous vos mots doux, et
déclarez votre flamme sur le
panneau d'information  du
centre-bourg ! Pour écrire votre
message, rendez-vous sur le
formulaire en ligne : urlz.fr/kDEO

L’ARMORICA FAIT SON
« PETIT THEATRE » !

Le collectif Autre Direction pré-
sente « Le Petit Théatre » a I’Ar-
morica le vendredi 17 février a
15h00 et a 18h00. A I'instar des
vieux cirques, Misere, Prospérus
et le petit Mimosa sillonnent le
monde en quéte de I'endroit ou
monter leur petit théatre. Les
incroyables aventures qu’ils ren-
contrent en Pays Gallo sont li-
brement inspirées de faits réels
aussi divertissants que véri-
diques | Thédtre forain, marion-
nettes, dées 5 ans Durée : 40 min
Tarifs : 4€/6€/10€.

Jeudi 9 février 2023 ~ Yaou 9 a viz C'hwevrer 2023 | # 06
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COLLECTE DES DECHETS
DASTUM AR RESTACHOU

Contact « Gestion des déchets » du
Pays des Abers : 02 22 06 00 90.

PROCHAINES COLLECTES :
e Zone A : jeudi 9 février (pair)
e Zone B : jeudi 16 février (impair)

CUISINE MUNICIPALE
ROLL BOUED AR SIZHUN

LUNDI 13 FEVRIER : potage*, salade
aux 3 fromages, escalope de volaille
panée & poélée forestiere, liégeois
au chocolat.

MARDI 14 FEVRIER : potage*,
carottes rapées bio & locales,
chipolatas & mélanges de céréales
bio, fromage et fruit.

MERCREDI 15 FEVRIER : potage de
légumes, crépe forestiére, boeuf
bourguignon Label Rouge & pates
bio, fromage blanc bio aux fruits bio.
JEUDI 16 FEVRIER : potage*, salade
mesclun bio & locale aux lardons et
dés de féta, cuisse de poulet grillée &
pommes dauphines, beignet.
VENDREDI 17 FEVRIER : velouté de
légumes bio et locaux, tarte aux
oignons*, pates a la mexicaine, far
bio breton fait maison.

SAMEDI 18 FEVRIER* : potage,
cervelas, sauté de dinde forestiere
& riz bio, fromage et fruit.
DIMANCHE 19 FEVRIER* : potage,
feuilleté de Saint Jacques, pavé de
saumon & garniture, fromage et

forét noire.
* portage de repas

INFORMATIONS DIVERSES
KELEIER A BEP SEURT

> DECHETTERIE : Les travaux de mise
en place des barrieres d'acces
s’étaleront du 30 janvier au 17
février 2023. Le site sera fermé sur
cette méme période. Plus
d’informations sur urlz.fr/kDIR

DEMOGRAPHIE | DEMOGRAFIEZH

ETAT CIVIL : LES CHIFFRES DE L’ANNEE 2022

Naissances Mariages Déces

2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022 | 2020 | 2021 | 2022

51 38 45 19 26 27 114 84 93

Chaque trimestre, les naissances, mariages et déces sont publiés
dans le bulletin d’information municipal (BIM). Des informations
intéressantes qui témoignent de I’évolution de la démographie de
notre commune. Voici les chiffres de I'année 2022.

L'année 2022 est marquée par une augmentation des déces avec 93
défunts recensés, contre 84 I'année passée. Parmi eux, 50 actes
concernent des déces survenus sur la commune et les 43 autres sont
des transcriptions de décés de Plouguernéenn-ne-s survenus en dehors
de notre commune.

L’engagement est toujours une réalité a Plouguerneau ! 27 couples se
sont unis a la mairie contre 26 en 2021. Bien que Ion comptabilise
toujours plus de mariages que de PACS (Pacte civil de solidarité), ce
dernier reste a un niveau stable, quoiqu’en léger recul, avec 10
conventions conclues en 2022 contre 13 en 2021.

Apres une baisse significative entre 2020 et 2021 (- 25 %), le nombre
de naissances est en hausse cette année : 21 garcons et 24 filles sont
né-e-s, soient 5 bébés de plus que l'année derniere (+ 18 %).
Félicitations aux parents !

Et enfin, 5 baptémes républicains ont été célébrés en mairie.

TRAVAUX PUBLICS | LABOURIOU AR GUMUN
NOUS AMELIORONS VOTRE CADRE DE VIE

C'EST TERMINE

> Travaux de
rénovation de
I'entrée du centre
nautique

> Remplacement
des huisseries a
I'école du phare

> Rénovation de
I'éclairage du CLSH
> Travaux de
terrassement et
dalle béton au
complexe sportif

sur Lilia

> Entretien des
massifs fleuris
> Lavage de la
signalisation

C’EST EN COURS

> Mise en sécurité
d'un puits au Reun
> Rénovation du
chalet de Kervenni
> Remplacement
des huisseries a
I'école du Petit
Prince

> Vérification des
extincteurs de tous
les batiments

> Plantation
d'arbres forestiers

CA VA DEMARRER

> Entretien des
chemins
d'exploitation

> Curage et busage
a Stread ar Chapel
> Paillage des
massifs communaux

©0000000000000000000000000000000000000000000000
©0000000000000000000000000000000000000000000000
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ESPACE JEUNES | TI AR YAOUANKIZ

DES VACANC
AU SOMMET

L’avantage quand on est a I’école, c’est que les vacances
reviennent régulierement. Pour celles qui s’ouvrent, Hugo
et Gaétan, les deux animateurs de I'Espace jeunes, ont
planché sur un programme bouillonnant d’activités pour des
vacances au sommet. Et rien a voir avec la montagne ;)

POUR LES 9/11 ANS

MARDI 14 FEVRIER
> Initiation au badminton
10h00-12h00 | salle de tennis

JEUDI 16 FEVRIER
> Sortie cinéma** (16 pl.)
12h30-18h00 | Brest

MERCREDI 22 FEVRIER
> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

JEUDI 23 FEVRIER
> Sortie a I'Océanopolis***
9h30-18h00 | Brest

POUR LES 11/14 ANS

LUNDI 13 FEVRIER
> Accueil libre & tournoi Fifa 23
13h30-18h00 | Espace jeunes

MARDI 14 FEVRIER
> Laser tag**** (16 pl.)

13h30-18h00 | Salle Gorrekear a Lannilis

Rendez-vous directement a la salle !

MERCREDI 15 FEVRIER
> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

JEUDI 16 FEVRIER

> Sortie cinéma** (16 pl.)
12h30-18h00 | Brest
LUNDI 20 FEVRIER

> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

MARDI 21 FEVRIER

> Sport en salle inter-espace jeunes

13h30-18h00 | salle Jean Tanguy
> Soirée* (24 pl.)
19h00-22h30 | salle Jean Tanguy

MERCREDI 22 FEVRIER
> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

VENDREDI 24 FEVRIER

> Atelier « Mets la main a la pate »

13h30-18h00 | Espace jeunes

POUR LES 14/18 ANS

LUNDI 13 FEVRIER

> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

MARDI 14 FEVRIER
> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

MERCREDI 15 FEVRIER

> Accueil libre

13h30-18h00 | Espace jeunes
> Soirée* (24 pl.)
19h00-22h30 | Espace jeunes
JEUDI 16 & VEN. 17 FEVRIER

> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

LUNDI 20 FEVRIER
> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

MARDI 21 FEVRIER
> Tournoi Fifa 23
13h30-18h00 | Espace jeunes

MERCREDI 22 FEVRIER

> Laser game** & fast food (16 pl.)
13h30-18h00 | Brest
Prévoir de la monnaie pour le repas.

VENDREDI 24 FEVRIER

> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

JE VEUX PARTICIPER
AUX ACTIVITES !

> Pour participer a I'une ou
plusieurs de ces activités,
rends-toi a I’Espace jeunes !

Rendez-vous a I'Espace jeunes

lors d’activités a I’extérieur de la
commune, et sur le lieu de I'activité
quand elles se déroulent sur la
commune.

* HE KEX:activités sur inscription
et payantes (voir grille tarifaire sur
le site web de la mairie ou a
I’Espace jeunes).

Contact:0961354349;
espacejeunes@plouguerneau.bzh

e Tout le programme sur urlz.fr/eYq3

Unplash
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Culture & Loigirg - Sevenadur ha dudion

ESPACE CULTUREL ARMORICA | KREIZENN SEVENADUREL

FRONTIERE LIQUIDE

JUSQU’AU 25 FEVRIER 2023 | PHOTOGRAPHIE & GRAVURE | GRATUIT

Lucie Lautrédou

Cette exposition est la rencontre entre le travail de la plasticienne
Mélanie Bouvet et celui de la photographe Lucie Lautrédou. Elle
rassemble les photographies de |‘exposition Frontiére Liquide,
reportage réalisé a bord de I’Aquarius, navire de sauvetage SOS
Méditerranée : le 1% novembre 2017, 588 personnes ont été
secourues au large de la Libye. Frontiére Liquide est le récit de cette
journée et des jours de mer vers la Sicile qui ont suivi les sauvetages.

Cette exposition est en lien avec la performance chorégraphique et
artistique « Douves », pour laquelle Mélanie et Lucie entreront en
résidence a la mi-février a I'Espace Armorica.

INFORMATIONS PRATIQUES : Exposition visible le mercredi et le vendredi
de 14h a 18h; le jour d’un spectacle dés I'ouverture de la billetterie ; le jour
d’un événement associatif ouvert au public ou sur rendez-vous en nous
contactant a cledeun@plouguerneau.bzh

— DES 8 ANS ~

ESPACE CULTUREL ARMORICA
KREIZENN SEVENADUREL

PAPANG !

SAMEDI 11 FEVRIER 2023 | 19H00 | TOUT PUBLIC

Mona recoit une lettre de sa grand-meére paternelle qu’elle ne
connait pas et qui lui demande de venir la rencontrer... a la
Réunion ! Ce voyage amenera la fillette a dépasser ses peurs et
a partir a la rencontre de ses ancétres. A cette généalogie se
méle I'histoire de I'fle : la colonisation, I'esclavage, le
métissage... En allant a la recherche de ses racines, des liens se
tissent, une histoire se reconstruit : c’est un voyage initiatique.

INFOS PRATIQUES : Par la Cie Rouge Bombyx. Durée : 50 min.

Tarifs : 4€/6€/10€. L'EPCC est partenaire sur ce spectacle.

eecccccccccccccccccce

MEDIATHEQUE | MEDIAOUEG

VOS RDV

INITIATION A LA
GENEALOGIE

samedi 11 février | 14h00

Qu’est-ce que la généalogie ?
Que peut-on chercher ? Ou ?
Aprés un exposé interactif,
Michel Durose, président de
I'antenne de Brest du Centre
Généalogique du  Finistere,
répondra a toutes vos questions.
Gratuit. Ouvert a toutes et tous.

DES HISTOIRES
EN PYJAMA

mardi 14 février | 18h00-18h45

Gaélle fera voyager les enfants
avec ses lectures coups de cceur.
Venez en pyjamas avec VoS
doudous sous le bras. Gratuit. A
partir de 3-4 ans.

APRES-MIDI JEUX
samedi 18 février | 14h-17h

Jeux en Worac'h, association
ludiqgue de Plouguerneau, vous
propose de profiter de sa
ludotheque pour partager de
bons moments entre amis et
famille ! De multiple jeux
disponibles, du jeu d'ambiance
au jeu d’experts. Gratuit.
Accessible dés 4 ans.

PLEIN NORZH !
samedi 18 février | 15h-17h

Une fois par mois, la Médiatheque
Vous convie a une rencontre
autour du prix « Du Vent dans
les BD », dans un lieu a chaque
fois différent. Rendez-vous a
I’écogite Norzh (Mechou Kamm
Doun a Plouguerneau). Gratuit.


mailto:cledeun@plouguerneau.bzh

Vie associative & communale - Kevredigezhion

LA PLUME organise une permanence
les mardis de 9h30 a 11h30 a la
Médiatheque. Des bénévoles sont a
votre disposition pour la rédaction
de courriers personnels ou
administratifs. Ils vous proposent
aussi un accompagnement a vos
démarches par internet. Gratuit.

LE GROUPE DE MARCHE DE
PLOUGUERNEAU : Vous avez pris la
bonne résolution de vous (re)mettre
a la marche ? Venez nous
rejoindre tous les mercredis a 13h45
sur le parking du Carrefour Contact,
pour une randonnée d'environ 2
heures (8 km) a Plouguerneau ou
dans une des communes
environnantes. C'est gratuit, sans
engagement, il suffit de se munir de
bonnes chaussures.

ILIZ KOz Site médiéval (église,
cimetiére, presbytére) désensablé
Streat an lliz (pres de la poterie
Nannick). Ouvert les dimanches et
lundis aprés-midis pendant les
vacances scolaires de 14h30 a 17h00.
Pour les groupes sur réservation
aupres de I'Office de tourisme au 02
98 04 7093

PAS : Braderie solidaire le samedi 9
février a la Boutik au 2 Bis rue Kenan
Uhella de 9h a 12h. Dépot au local (1
rue Kenan Uhella) et sur rendez-
vous. Entrée gratuite, ouverte a tous.
Rens: 0673529023

RECYLCERIE ADIMPLI L'équipe
vous accueille pour vos achats et vos
dépots chaque mercredi, vendredi et
samedi de 14h00 a 18h00 a Kergratias
(prés de la décheterie). Infos au 06
01 73 43 02 ou adimplij@gmail.com

LES TROIS CLOCHERS, section du
Grouaneg, organise son assemblée
générale le jeudi 16 février a la salle
Louis Le Gall suivie d'un repas.
Inscription jusqu’au jeudi 9 février. Il
est encore possible de prendre des
adhésions au club.

DON DU SANG : Assemblée générale
le vendredi 10 février a 19h00 a la
salle 7 de la Maison communale, rue
Kenan Uhella, a Plouguerneau.

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DE
PLOUGUERNEAU invite ses adhérents
a la traditionnelle assemblée
générale le samedi 11 février a la
salle 7 de la Maison communale.
Réglement des cotisations pour
I'année 2023 de 15h00 a 17h00. Une
nouvelle saison va débuter et pensez
des maintenant au contréle de votre
mouillage pour assurer pleinement la
sécurité de votre bateau.

AR VRO BAGAN La troupe de
théatre propose deux stages de
théatre pendant les vacances : du
lundi 13 au jeudi 16 février 2023 avec
une représentation le jeudi - en
breton de 10h30 a 12h00
et en francais de 14h00 a 15h30.
Tarifs : 35 € (+ adhésion a I'année de
18 €). Sur réservation : 02 98 04 50
06 ou arvrobagan@orange.fr

JEUX EN WRAC'H : Rendez-vous a
la Médiathéque pour jouer et tester
plein de jeux, le samedi 18 février, de
14h00 a 18h00.

LE CHANT DE LA TERRE : Stages corps-
voix-étre « Chant vibratoire des
Lettres de vie », dimanche 19 février
de 10h00 a 18h00. Respiration,
chants spontanés, pleine conscience,
un voyage libérateur a la rencontre
de vous-méme. Rens. au 06 37 59 25
79 ; www.assolechantdelaterre.com

ASSOCIATION DES VEUVES ET VEUFS
DU FINISTERE L’équipe des
responsables invite ses adhérent(e)s
et sympathisants a une rencontre
amicale qui aura lieu le 19 février
salle de Kergariou a Bourg-Blanc a
partir de 14h45. Nous vous
attendons pour partager un moment
d’amitié et d’informations, les
personnes désireuses de connaitre
I'association peuvent y participer.
Inscription pour le 14 février. Josée
Galliou : 07 83 94 04 44. Pour le
golter, tenir compte de la date
inscrite sur le bulletin d’inscription.

SNSM En partenariat avec la
charcuterie Helibert, la station de
sauvetage de Plouguerneau organise
une vente de Kig Ha Farz avec

dessert en barquette individuelle au
prix de 13€ la part, le dimanche 5
mars 2023 de 11h00 a 12h30 a la
station du Korejou. Commandes
avant le 27 février 2023 au Rallye Bar
ou au 06 61 03 83 99.

KELTIK ASSO propose des cours
particuliers de conversation en
anglais, a destination des étudiants
qui préparent des concours (Bac, B2,
prépa, jobs d’été). Pédagogie active
(sophro & co) a partir d’articles de
presse du moment (CBJ ; New York
Times). Tarif : 20€ la séance de 90
min (1 séance test). Tél. : 06 98 75 05
55 ; keltikasso@yahoo.com

DASTUM BRO LEON ET TI AR VRO
BRO LEON organisent une veillée en
breton le vendredi 10 février a 20h00
a la salle Garo (Espace Kervigorn) a
Landéda. Entrée au chapeau.
Information : 09 83 22 42 96 ;
dastum.broleon@gmail.com

L’AMICALE DE L’ECOLE DU PHARE DE
LILIA organise un vide-greniers, le
dimanche 5 mars 2023 de 9h00 a
16h00 a la salle Jean Tanguy de
Plouguerneau. Tarif : 1,50 € I'entrée
(gratuit moins de 12 ans). Tarif
exposant : 3 € le metre (table et
chaises fournies) / 3 € le portant (non
fourni). Buvette et crépes en vente
sur place. Informations et
inscription exposants : amicale.ecole
duphare@gmail.com ou 07 45 05 69
08. Les bénéfices serviront a financer
des sorties et des activités de I’école.

EDUCATION | DESKADUREZH

LE PETIT PRINCE / AR PRINS BIHAN
ouvre ses portes le samedi 11 mars
de 9h30 a 12h00 avec des visites
guidées par les enseignantes. La
directrice propose dées maintenant
des visites individuelles sur rendez-
vous (jeudi ou vendredi ) au 06 47 10
90 40 ou au 02 98 04 73 52 ou par
mail a ec.0290886F @ac-rennes.fr
Inscriptions des enfants nés en 2020
(et 2021 sous réserve), deux filieres :
monolingue ou bilingue breton.
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Vie agsociative & communale - Kevredigezhion

PLOUGERNETHON 2022

RECORD DE DONS POUR LA 13°
EDITION DU PLOUGERNETHON !

éme

Bel élan de solidarité intergénérationnel autour de I’équipe organisatrice du 137" Plougernethon qui s’est déroulé
a Plouguerneau les 2 et 3 décembre derniers. Aux autres coins de la commune, du Grouaneg a Lilia, du centre-
bourg a St Michel, des associations, des commergants, des artisans, 'EHPAD, la mairie et des dizaines de
Plouguernéens se sont mobilisés. Les
artistes ont assuré preés de 30 heures de
féte sur la commune, en paralléle du
Téléthon national auquel le
Plougernethon est affilié.

« Sensibiliser, participer, donner... pour
la  recherche sur les maladies
génétiques ». Le message a été entendu,
trés bien entendu méme : 5 750,20 € ont
été récoltés en quelques jours, soit la
meilleure édition depuis 13 ans.

h 0 Cing mife ser

cinguante et 20 cta
MF TELETHON

Formidable ! Merci a tous !

« LUANTR'TEMPS » : Un nouveau
cycle sur I’art s’appréte a commencer
a I'Espace de Vie Sociale (EVS). Ces
ateliers destinés aux enfants et
adolescents seront animés par
Camille Dugué, artiste peintre
plouguernéenne. Atelier « Pastel
sec » le mercredi 22 février de 14h00
a 16h00 (a partir de 6 ans). Atelier
« Gravure » le mercredi 26 auvril
de 10h00 a 12h00 (a partir de 7 ans).
Atelier « Peinture sur verre » les
mercredis 24 & 31 mai de 14h00 a
16h00 (3 partir de 7 ans). Atelier
« graff » le mercredi 28 juin de 14h00
a 16h00 (a partir de 8 ans). Atelier
« Peindre a la fagon de » (2 jours) les
12 et 13 juillet de 10h00 a 12h00 (a
partir de 8 ans). Atelier « Peinture sur
les palettes » le mercredi 11 octobre
de 14h00 a 16h00 (a partir de 7 ans).
Tarifs des ateliers : 3€ pour un enfant
inscrit au centre de loisirs le méme

jour ; 4€ pour les adhérents
« Familles Rurales » ; 5€ pour les non
-adhérents. Inscriptions par
téléphone au 02 21 09 21 34 ou a
afrplouguerneau.evs@gmail.com

ARTS, BIEN-ETRE ET CULTURE

L'association organise un stage
de danses folkloriques du monde le
samedi 18 février de 14h00 a 16h00 a
Landéda. Grece, République
Tcheque, Serbie, Italie... venez danser
au son des bouzoukis et des violons !
Tarif : 2€. Inscriptions au 06 12 44 28 33.

SPORTS | SPORTOU

ESPERANCE DE PLOUGUERNEAU
11/02 : Ue, U7, U8, U9
entrainements de 10h30 a 11h30 ;
U1l Real : repos. Ull Chelsea
repos ; Ull PSG : match contre
Lannilis (voir dirigeants pour heure et

Andrée Le Berre

lieu) ; U13 A : coupe de futsal a
Guipavas, début a 10h00 ; U13 B :
coupe de futsal a Plabennec, début a
15h45. U13 C : voir dirigeant et site
web ; U15 A coupe, match a
Plounéventer a 15h00 ; U15 B et
Ul7 : voir dirigeant et site web.
12/02 : Seniors A : regoit le GDR
Guipavas a 15h00 ; Seniors B : match
a Portsall a 15h00 ; Seniors C : regoit
Coat-Méal a 13h00 ; Loisirs : match a
Ploudaniel a 10h00.

RUGBY CLUB DE L’ABER : 11/02 :
Ecole de rugby : entrainement au
Grouaneg de 10h00 a 12h00. Cadets/
Juniors : championnat A, Plouzané
contre Rennes. 12/02 : rugby sans
contact : entrainement au Grouaneg
de 10h30 a 12h00. 15/02 : M10-M12-
M14 : entrainement au Grouaneg de
17h30 a 19h00.


mailto:afrplouguerneau.evs@gmail.com

Activiteg commerciales - Ar staliou marc hadourezhi

VIVIERS DE BASSINIC : Plateaux de
fruits de mer, crustacés, poissons et
coquillages. Ouvert du mardi au
samedi de 9h00 a 12h00. Commandes
par téléphone au 06 83 87 66 69.

VIVIERS BRETONS sont ouverts du
lundi au samedi de 8h00 a 12h00.
Vente de poissons, crustacés et
coquillages. Réservation plateaux de
fruits de mer et cuisson au 02 98 04
62 43 ou au 06 07 19 65 71 ou par
mail a viviersbretons@orange.fr

IMMOBILIER-ANNE-FRANCOISE-

MANACH-EI-CAPIFRANCE Bien
vendre c’'est important | Une
expertise, de la visibilité, plus de
proximité, je suis la pour vous
accompagner ! Contact : 06 81 48 42
92 ou af.manach@capifrance.fr

YANN FOURE : Rénovation intérieure
maison, peinture, carrelage, parquet.
Tél. : 06 60 52 41 80.

JEAN-MARC PICHON

Abattage,

élagage, soin aux arbres, vente de
paillage. Contact : 06 74 40 97 02 ou
jmpich@orange.fr

ABERS COIFFURE : fermeture pour
travaux du 18/02/23 au 27/02/23.
Pour vos Rendez-vous : 02 98 04 55
26 ou en ligne sur Planity.

PASSERELLES : Géraldine Le Roux
Crenn vous accueille sur rendez-vous
pour des soins en magnétisme. Tél. :
06 83 48 59 35.

ECOBLUE livre a domicile vos courses
de drive ou autres commerces, vos
colis a retirer dans votre point relais
ou y renvoyer vos envois postaux. Du
lundi au vendredi de 10h00 a 12h00
et de 13h30 a 18h30 sur
Plouguerneau, Lannilis, Kernilis,
Guisseny et Kerlouan. Contact : 07 71
08 1592 ; livraisons@ecoblue.bzh

LE LIZEN : La créperie vous accueille
au coin du feu, tous les jours sauf le
mercredi, de 12h a 13h15 et de 19h a

20h15. Merci de bien vouloir
préférer la réservation par téléphone
au 02 98 04 62 23. Fermeture
exceptionnelle le samedi 11 février et
le vendredi 24 février pour le diner!

TY FARE : Le cadeau idéal pour votre
compagnon ou votre compagne ?
Passez faire un tour sur nos
différents stands et venez également
profiter de remises exceptionnelles
accordées par vos commercants du
coin a récupérer directement au Ty
Fare. Samedi 11 et dimanche 12
février a partir de 11h00.

BAR HA GWIN : Vendredi 10 février
2023 a 20h30, nous accueillons
I'incomparable Camille Bazbaz et son
compére de tournée Crazy PP. Au
menu rythmes roots and dub et
poésie ensorcelante. Entrée gratuite

BOULANGERIE MAISON HENRY sera
fermée du mercredi 15 février au
mercredi 1% mars. Réouverture le

Les petites annonces | Traou a Gep seurt

jeudi 2 mars a 6h30.

EMPLOI | POSTOU LABOUR

> Cabinet Infirmier sur Lannilis recherche un(e)
remplagant(e) infirmier(e) 10 a 12 jours par mois a partir
du mois de février et temps complet cet été. Patientele
agréable, soins variés. Contact au 02 98 04 01 61.

> La résidence de Nodeven a Guisseny recherche pour la
saison de mi-mars a mi-novembre, une personne pour
effectuer le ménage dans les maisons de location entre 2
séjours. Contrat saisonnier de 8 mois pour 8h par
semaine, jours a convenir. Candidature par mail a
contact@nodeven.com. Tél. : 07 87 09 50 76.

> Recherche personnel pour plantation d'échalotes sur
Plouvien durant les vacances scolaires. Renseignements
au 06 81 53 70 90 (apres 17 heures).

> Les Serres Cabon recrute saisonniers de mars a juin pour
la récolte des fraises. 35h/sem. Contact : 06 11 18 43 10.

> Recherche personne de confiance pour s’occuper de
gites : ménage, éventuellement accueil et départ. Tél. : 06
8000 19 29.

> Recherche personne sérieuse pour quelques heures de
ménage pour un gite sur la commune de Plouguerneau.
Tél. : 06 82 98 12 51.

A VENDRE | DA WERZHAR

> Peugeot 306 essence, bleu de chine, NorWest, février
2000, attache remorque, embrayage neuf, 125 000 km.
Controle technique ok, bon état. Prix intéressant. Tél. : 02
98 37 15 60.

AUTRE | ALL

> Corse, Propriano : appartement cosy a 600m des plages,
climatisé, 2 chambres, terrasse, tout confort. De 500 € a
870 € la semaine, d’avril a octobre. Tél. : 06 63 08 16 94.

> Je vous propose d'intervenir chez vous pour I'entretien
de votre maison, la réception de vos hotes et |'entretien
de votre gite sur Plouguerneau et environs. Je suis
expérimentée, discrete et j'effectue un travail trés soigné.
Tél. : 07 53 78 46 94.

TROUVE

> Porte mobile prés de I'Office de tourisme le 10/01

> Paire de lunettes de vue avec monture écaillée a Saint
Antoine le 20/01

> Bandeau en laine gris avec perles argentées sur le
parking de la mairie de Plouguerneau le 23/01

KAVET (a réclamer en mairie !)


mailto:contact@nodeven.com
mailto:viviersbretons@orange.fr
mailto:af.manach@capifrance.fr
mailto:jmpich@orange.fr
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AGENDA | DEIZIATAER

VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS !

>11] 02

« Papang »
19h00 | Espace Armorica
Dés 8 ans. Voir p.4

§>09|02

Braderie
9h-12h | Boutik du PAS
Ouvert a tou-te-s. Voir p.5

>15]02

Permanences subventions
9h-12h | Mairie de Plouguerneau
Sans rendez-vous !

>01]03

Conseil municipal
19h00 | Armorica
Ouvert a tou-te-s

Memento - Mat da ¢’ houzoud

NUMEROS D’URGENCE | NIVERENNOU PRIM

Police municipale : 02 98 45 64 81 - Gendarmerie : 17
Pompiers : 18 - Portable : 112

SNSM : 06 61 03 83 99 - Urgence mer : 196

Astreinte « Eau-Assainissement » : 06 08 41 49 75
Défibrillateurs : Office de tourisme, complexe sportif, salle
Owen Morvan, bourg de Lilia, Maison de la mer et Grouaneg.

Conseillers départementaux du canton de Lesneven :

M. Pascal Goulaouic : Mairie de Plounéour-Brignogan-Plages
Tél. : 02 98 83 41 03 - Mail : pascal.goulaouic@finistere.fr
Mme Lédie Le Hir : Mairie de Plouguerneau

Tél. : 02 98 04 59 54 - Mail : ledie.lehir@finistere.fr

Correspondants presse locaux :

Le Télégramme : Jean-Pierre Gaillard - Tél. : 06 86 93 50 21
Mail : jeanpierre.gaillard@gmail.com

Ouest France : Florence Defretin - Tél. : 06 44 09 19 41
Mail : florence.defretin@gmail.com

Groupe politique « Plouguerneau passionnément » :
Mail : plouguerneau.passionnement@gmail.com
Blog : plouguerneaupassionnement.blogspot.com
Page Facebook : « Plouguerneau Passionnément »

Messes : Samedi 11 février : messe a 18h a Lilia. Dimanche 12
février : messe a 10h30 a Lannilis. Accueil paroissial : mardi-
jeudi-samedi de 10h a 11h30.

L . SANTE | AR YEC’HED

Urgences : contactez le 15. Pharmacie de service : 3237
Pole santé de Lilia : Dr Nollet au 02 29 00 03 67 et Dr Rietvelt
au 02 29 00 03 67 (2 Mechou Brignou, place du Dolmen)

Dr Desamblanc (155 Kroaz Kenan) : 02 98 84 13 45

Dentiste : 02 98 04 64 83

Cabinet médical St Michel : 02 98 04 72 60

Infirmiers : 13 Gwikerne : 02 98 04 71 94 ; 129 Kreiz Ker
Lilia : 02 98 30 02 74 ; 2 Mechou Brignou : 02 98 32 82 54
Kinés : 02 98 04 61 05 (Lilia) ; 02 98 37 17 22 (11 Gwikerne)
Ostéopathe Lilia : 02 98 04 70 03

Pédicure-podologue : 06 63 19 49 33

Psychologues : Camille Pont au 06 60 54 10 15 ;

Maxime Menanteau au 06 68 16 79 83

Taxis : Quéméner au 02 98 04 72 76 ; Laouen au 06 85 10 52 53
Ambulances : ambulances de la Cote au 02 98 04 70 43

ENFANCE-JEUNESSE | BUGALEAJ HA YAQUANKIZ

Multi-accueil : 02 98 04 58 28 ; multiaccueil@plouguerneau.bzh
Relais Petite Enfance des Abers : 02 98 37 21 28 ; 06 46 10 42 92
Assistantes maternelles : 06 70 72 26 19 ; anhinibihan.free.fr
Centre de Loisirs : 09 71 42 51 69 ; afrplouguerneau@gmail.com
Espace jeunes : 09 61 35 43 49 ; espacejeunes@plouguerneau.bzh

Point Accueil Ecoute Jeunes : 06 75 82 36 29.

SOCIAL | SIKOUR AN DUD

CCAS & Pass’Ribin : 02 98 04 59 52 ou 02 98 04 71 06
Portage de repas a domicile : 02 98 04 59 52 ou 02 98 04 71 06
CDAS de Lannilis : 02 98 04 02 65

SOS amitié Brest : 02 98 46 46 46

ADMR Plouguerneau : 02 98 37 11 77

CLIC gérontologique Lesneven : 02 98 21 02 02

Ligue contre le cancer du Finistére : 02 98 47 40 63

Alcool assistance Plouvien : 02 98 40 02 38 ou 06 10 49 84 42
ASP-Respecte Léon : 06 04 09 57 99 ou au 06 79 03 84 92
Conciliateur de justice : 02 98 04 00 11

Service social maritime : 02 98 43 44 93

MSA : 0298 857979 / FNATH : 02 98 43 01 44

EMPLOI | IMPLIJ

Portail « Proche Emploi » : plouguerneau.bzh/emploi/
Maison de I’emploi du Pays des Abers : 02 90 85 30 12
Formations et emplois en agriculture (ANEFA) : 02 98 64 67 96

HORAIRES D’OUVERTURE | PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h a 12h et de 14h
a 17h et mardi et samedi de 9h a 12h. Tél : 02 98 04 71 06.

e CCAS : du lundi au vendredi, de 9h00 a 12h00.

e Service urbanisme : du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00.
Médiatheque : mardi de 10h a 12h et 15h30 a 19h ; mercredi
de 10h a 12h et 14h a 19h, vendredi de 15h30 a 19h, samedi
de 10h a 17h en continu. Tél : 02 98 37 13 75.

Office de tourisme : du lundi au samedi de 9h30 a 12h et de
14h a 17h30. Fermé le mercredi. Tél. : 02 98 04 70 93.
Déchetterie : du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.
Fermée le jeudi et les jours fériés. Tél. : 06 14 21 65 19.
Espaces France Services : du lundi au jeudi de 8h30 a 12h30 et
le vendredi de 8h30 a 16h30 a Plabennec ; le mardi et jeudi de
9h a 12h30 et de 13h30 a 16h30 et le mercredi de 9h a 12h30
sur rendez-vous a Lannilis. Tél. : 02 30 06 00 36.
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