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L’HEBDO 
Du 15 mars au 30 
avril 2023, le Pays 
des Abers recueille 
vos avis sur le Plan 
Climat Air Energie 

Territorial (PCAET). Rendez-vous 
sur registredemat.fr/pcaet-abers 

Le Budget Participatif, premier du nom pour Plouguerneau, a été lancé il y a 
plus d’un an maintenant avec une enveloppe de 30 000 €. Trois projets ont 
été plébiscités par les Plouguernéennes et les Plouguernéens : les tables de 
jeux d’extérieur, la terrasse du Korejou et l’observatoire à oiseaux. Trois 
idées qui se concrétisent les unes après les autres en ce début de printemps. 
 
Dépôt des projets, analyse des dossiers, vote des projets et annonce des 
lauréats sont les grandes étapes du Budget Participatif qui se sont révélées 
être plus simples et plus rapides que la mise en œuvre effective des projets. 
Il faut dire qu’entre l’envolée des coûts des matériaux, la recherche des sites 
d’implantation, le respect des procédures légales… il n’y avait pas d’autre 
choix que de s’armer de patience. Reste que pendant tout ce temps-là, les 
porteurs de projets, les agents de la mairie et les élus n’ont pas chômé pour 
donner vie à ces belles idées au service de l'intérêt général.  
 
« TOUT VIENT À POINT À QUI SAIT ATTENDRE » 

Arrivée en pole position, la terrasse du Korejou imaginée par Julie Simon est 
le premier projet à voir le jour :  son concept repose sur la création d’un 
espace chaleureux temporaire et ouvert à tous sur le parking de l’ex-Godille. 
Il se décline en une terrasse fixe sur laquelle se déploie du mobilier en bois. 
Reste à terminer le règlement avant l’inauguration prévue début juin. Terre 
de jeux, Plouguerneau sera équipée ce mois-ci de quatre tables pourvues 
chacune d’un plateau de jeu d’échecs ou de dames. Grâce à Berc'hed, les 
habitants pourront se défier dans la fraîcheur douce et apaisante du matin 
pour les uns ou au clair de lune pour les autres, au Grouaneg, sur la place Yves 
Floc’h ou près de l’aire de jeux à proximité de l’école du Petit Prince. Dernier 
projet à voir le jour : l’observatoire à oiseaux marins à Perroz. Maintenant 
que le Collectif Zablog et la collectivité sont tombés d’accord sur le lieu 
d’implantation et la hauteur de l’édifice, la procédure administrative devrait 
démarrer le mois prochain et s’étaler jusqu'au milieu de l’été. Il y a bon 
espoir pour que l’on puisse observer les oiseaux d’ici la fin de cette année ! 

Avec le soutien de la Région 
Bretagne, l’association Les 
Ancolies propose un stage 
gratuit « Tous ensemble au 
jardin » le samedi 22 avril 2023 
de 14h30 à 17h30 au jardin 
partagé du centre-bourg. Au 
programme : techniques de 
jardinage au naturel et de 
compostage, échanges sur la 
méthodologie pour jardiner et 
composter à plusieurs. Infos et 
inscriptions au 02 98 46 06 92 ou à 
bretagne@vertlejardin.fr 

ATELIER « TOUS 
ENSEMBLE AU JARDIN » 

Posée sur la place de l’Europe en 
centre-bourg, la Maison de 
l’alimentation vous accueille 
pendant encore quelques jours. 
Profitez des animations et 
tentez de remporter des lots ! 
Infos sur maison-alimentation.com 

CONSULTATION 
CITOYENNE EN COURS 

HAG A NEVEZ GANT TAOLIOÙ-C'HOARI-MEAZ,  
LEURENN KOREJOU HA LEAC'H-GED AL LABOUSED ?  

BUDGET PARTICIPATIF : OÙ EN 
SONT LES 3 PROJETS LAURÉATS ? 

MAISON DE 
L’ALIMENTATION 

http://www.registredemat.fr/pcaet-abers
mailto:bretagne@vertlejardin.fr
https://www.maison-alimentation.com/


 

CUISINE MUNICIPALE  
ROLL BOUED AR SIZHUN 

COLLECTE DES DÉCHETS 
DASTUM AR RESTACHOÙ  
Prochaines collectes :  
● Zone A : jeudi 6 avril (pair) 
● Zone B : jeudi 13 avril (impair)  

Calendrier des tournées disponible 
sur pays-des-abers.fr 

Contact  « Gestion des déchets » du Pays 
des Abers : 02 22 06 00 90. 

Avis de la mairie · A berzh an aotrou mear 

> « GESTES QUI SAUVENT » : 
l’UDSP29 propose des sessions de 
formations gratuites et ouvertes à 
tous et aux enfants dès l’âge de 10 
ans. Retrouvez toutes les dates 
disponibles sur urlz.fr/i7rV 

* portage de repas 

INFORMATIONS DIVERSES 
KELEIER A BEP SEURT 

LUNDI 10 AVRIL : potage*, coquille à 
la bretonne, agneau Pascal & 
flageolets, fromage, fruits et 
chocolats de Pâques. 

MARDI 11 AVRIL : potage*, 
betteraves, poisson du jour plein filet 
& purée de légumes locaux au 
fromage, crumble de fruits. 

MERCREDI 12 AVRIL : potage*, mix 
de crudités, boulette de bœuf & 
pâtes bio, fromage et fruit. 

JEUDI 13 AVRIL : potage*, taboulé, 
paupiettes de veau & ratatouille, 
petit suisse aux fruits bio. 

VENDREDI 14 AVRIL : potage*, œuf 
mimosa, risotto veggie bio aux 
champignons, fromage et fruit.  

SAMEDI 15 AVRIL* : potage, 
asperges, steak haché bio et local & 
pommes de terre, yaourt à la grecque. 

DIMANCHE 16 AVRIL* : potage, 
saumon fumé, civet de lapin à 
l’ancienne & gratin de chou-fleur, 
framboisier. 

NOUVEAU : Pour connaître la composition 
des menus, téléchargez l’application Nona  
> plouguerneau.bzh/application-nona 

 

C’EST EN COURS 

> Rénovation de la 
salle des cérémonies 
à la mairie 
> Rénovation 
thermique des écoles 
et de la mairie 
> Réfection et 

sablage d'allées au 
complexe sportif 
de Kroaz Kenan 
> Busage prévu à 
Kergongar 
> Rénovation des 
sanitaires de la 
grève blanche 

ÇA VA DÉMARRER 

> Installation de 
tables de jeux 
d’extérieur 
> Rénovation de la 
façade de l'ex Godille 
> Travaux divers 
dans les ports 

NOUS AMÉLIORONS VOTRE CADRE DE VIE 
TRAVAUX PUBLICS | LABOURIOU AR GUMUN  

Initialement prévue en octobre 2021, 
l’opération de contre-minage de six mines 
de fond allemandes de la Seconde guerre 
mondiale, immergées à proximité du 
littoral de Plouguerneau, se déroulera du 
11 au 14 avril prochains. 
 
Six mines allemandes de la seconde guerre 
mondiale - de type LMB (Luft Marine Bomb) 
et pesant près d’une tonne chacune - ont été 
découvertes au large de Plouguerneau par le 
groupe de Plongeurs Démineurs de 
l’Atlantique. Pour les neutraliser, une 

opération de contre-minage est prévue du 11 au 14 avril 2023 à l’image 
de celles déjà menées en 2015 et 2016. Toute une série de mesures de 
sécurité ont été prises par la préfecture maritime de l’Atlantique et la 
mairie de Plouguerneau en lien avec la préfecture du Finistère. 
 
PRÉVENIR TOUT RISQUE DE DOMMAGE 

Pendant toute la durée des opérations, toute navigation et toute 
présence à bord des navires au mouillage ou échoués sera interdite 
dans un rayon de 2 500 mètres autour de l’engin explosif en cours de 
traitement ; tout comme la baignade, la pêche à pied (professionnelle 
ou de loisir), la plongée sous-marine et autres activités nautiques, dans 
un rayon de 4 100 mètres. Enfin, l'accès aux plages et chemins côtiers, 
de Saint Cava au Vougo, ainsi qu’aux ports communaux de Porz Gwenn 
et du Korejou n’est pas autorisé : de 8h00 à 12h30 le mardi 11 avril ; 
de 8h30 à 13h00 le mercredi 12 avril ; de 9h30 à 14h00 le jeudi 13 
avril ; de 11h30 à 14h30 le vendredi 14 avril (créneau de rattrapage). 

 
> L’opération pourra être reportée si les conditions météorologiques se dégradent 
et ne permettent pas l’accomplissement de la mission en toute sécurité. 

OPÉRATION DE CONTRE-MINAGE  
DU 11 AU 14 AVRIL 2023 

OPÉRATION SPÉCIALE | DARVOUD DIBAR  
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Avec l’arrivée des beaux jours, la nature nous offre son 
plus somptueux spectacle : dans nos espaces verts et 
massifs communaux, c’est la symphonie des couleurs et 
des odeurs ! Pour entretenir ces 27 hectares de surfaces 
végétalisées tout l’été, les jardiniers de la mairie de 
Plouguerneau ont besoin d’un coup de main.  
 
Pour renforcer le service des espaces verts en période 
estivale, la mairie propose plusieurs emplois saisonniers 
à temps complet d’une durée minimale de 1 mois, entre 
les mois de juin et août 2023. 

Les missions : travaux d'entretien courant des espaces 
verts comme le désherbage, le défrichage et notamment 
l’entretien des cimetières et des trottoirs. Pour naviguer 
facilement sur la commune, le permis B est apprécié.  
 
Si travailler en plein air sur une commune engagée pour la 
préservation de la biodiversité de son territoire vous 
emballe, envoyez dès maintenant votre candidature 
(lettre + CV) par voie postale à Monsieur le Maire Mairie 
de Plouguerneau 12 rue du Verger 29880 Plouguerneau 
ou par voie électronique à mairie@plouguerneau.bzh 

EMPLOI SAISONNIER | LABOUR RANNVLOAZIAT  

CET ÉTÉ, FAITES-VOUS DES  
PÉPÈTES PENDANT VOS VACANCES ! 

AVIS AUX USAGERS DES PORTS  
La mairie de Plouguerneau informe les usagers des ports (Korejou, de 
Perroz, Le Passage, Porz Gwenn, Porz Grac'h et Kerazan) que toute 
personne titulaire d'une autorisation de mouillage supérieure à 6 mois 
dans un des ports communaux, peut s'inscrire pour devenir membre 
du Comité Local des Usagers Permanents des Ports (CLUPP) en 
remettant le formulaire d'inscription ci-dessous à la mairie avant le 
vendredi 14 avril 2023 inclus. Ces formulaires sont aussi disponibles à 
l’accueil de la mairie. Les personnes qui sont déjà inscrites sur cette liste 
n'ont pas besoin de renouveler leur demande. Le CLUPP se réunit au 
moins une fois par an et il reçoit communication du budget des ports. 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION  
AU COMITÉ LOCAL DES USAGERS PERMANENTS DES PORTS 

PORTS COMMUNAUX | AVEADURIOÙ PORZH  

Nom : ………………………………………………………………………..  Prénom : ………………………………………………………………………….. 

Adresse postale : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Téléphone : ……………………………………………...  Mail : ……………………………………………… @…………………………………………….. 

 
Port d'attache 

Nom du port : ………………………………………………………………… Numéro de mouillage : ………………………………………………… 

 
Fait à : ………………………………………………  Le : …………………………………………   Signature : 

Tous les usagers inscrits sur la 
liste du CLUPP sont invités à la 
prochaine réunion de ce 
comité qui se tiendra le lundi 
17 avril 2023 à 15h30, en salle 
des commissions, à la mairie.  

À l'ordre du jour : Tarifs des 
redevances portuaires 2023 ; 
Budget prévisionnel des ports 
2023 ; Questions diverses. 

PROCHAINE RÉUNION 

mailto:mairie@plouguerneau.bzh


Culture & loisirs · Sevenadur ha dudioù 

MÉDIATHÈQUE | MEDIAOUEG 

VOS RDV 
ESPACE CULTUREL ARMORICA | KREIZENN SEVENADUREL 

LE CHAMP DES POSSIBLES 

Elle a dix-neuf ans, un bac en poche et l’envie de tracer sa route. Élise 
quitte son village familial et sa région Poitou-Charentes pour rejoindre 
la capitale. Elle va grandir loin d’une mère qui la culpabilise à grand 
renfort de chantage affectif. Se perdre dans la ville, faire des 
rencontres qui donnent lieu à une galerie truculente de personnages 
croisés à la Sorbonne, dans des associations étudiantes, ou chez la 
mère d’un petit Agamemnon dont elle devient la baby-sitter. Une 
conseillère d’orientation anémiée, des copains d’études ou de cours 
de théâtre, des agents immobiliers sans scrupule... Ils sont les jalons 
d’un parcours d’émancipation jonché de catastrophes. De bagarre en 
acharnement, Élise finira par danser sur le champ miné des possibles.  
 
INFORMATIONS PRATIQUES  

Par Élise Noiraud de la compagnie 28. Durée : 1h25. Tarifs : 13€/11€/6€ - 
12ans. Billetterie : urlz.fr/l1ne 

SAMEDI 15 AVRIL 2023 | 20H30 | THÉÂTRE TOUT PUBLIC 

D
R

 

JOURNAL DU 
RENARD PAGAN   
samedi 8 avril | 10h30-11h30 

 

Geoffrey Berniolle est designer-graphiste. Passionné par le 
design d’objets et le dessin, ses créations s’inspirent d’un 
univers aux formes simples et épurées. Il mène des projets 
personnels très variés et a notamment illustré le livre CD « Ar 
marc’h dall - le cheval aveugle », réédité par l’association 
Bannoù Heol. Ce sont les planches de ces illustrations qui 
seront exposées à l’Armorica, au mois d’avril.  

AR MARC'H DALL - LE CHEVAL AVEUGLE 
DU 5 AU 28 AVRIL 2023 | ESPACE ARMORICA | GRATUIT 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Expo visible le mercredi et vendredi de 14h à 18h, dès 
l'ouverture de la billetterie le jour d'un spectacle, lors 
des événements associatifs ouverts au public.  

Le comité de rédaction composé 
de journalistes en herbe, se 
retrouve autour de Brigitte. Il 
n’est pas trop tard pour 
commencer. Bienvenue aux 
enfants ! Gratuit. 

CHASSE AUX OEUFS 
samedi 8 avril | 14h00-17h00 

Les oiseaux de l'exposition 
« Plumes et Cie », prêtés par la 
bibliothèque départementale, 
ont pondu des œufs dans la 
Médiathèque... La chasse est 
ouverte ! Gratuit et ouvert à tous. 

BÉBÉS LECTEURS 
mardi 11 avril | 9h45 et 10h30  

Un rendez-vous de découverte 
du livre pour les 0-3 ans 
accompagnés de leurs 
assistantes maternelles, parents, 
grands-parents ou la crèche. 

DES HISTOIRES ET 
TON GOÛTER 
mardi 11 avril | 16h45 

CAFÉ PHILO 
mercredi 12 avril | 18h30 

« L'homme peut-il s'arroger tous 
les droits sur la Nature ? » Venez 
échanger sur cette question avec 
le philosophe Aristide Ovono. 
Gratuit et ouvert à tous. 

EXPOSITION | DISKOUEZADEG  
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Vie associative & communale · Kevredigezhioù 

ILIZ KOZ : Site médiéval (église, 
cimetière, presbytère) désensablé 
Streat an Iliz. Ouvert les dimanches 
et les jours fériés de 14h30 à 17h.  
Pour les groupes, réservation par 
téléphone au 02 98 04 70 93. 

LA PLUME organise une permanence 
les mardis de 9h30 à 11h30 à la 
Médiathèque. Des bénévoles sont à 
votre disposition pour la rédaction 
de courriers personnels ou 
administratifs. Ils vous proposent 
aussi un accompagnement à vos 
démarches par internet. Gratuit.  

RESTOS DU CŒUR : La campagne 
d'été 2023 des Restos du Cœur de 
Lannilis se déroule jusqu’au 14 
novembre 2023. Une distribution 
hebdomadaire est organisée chaque 
mardi jusqu'à la fin de la campagne. 
Les inscriptions se feront de 9h30 à 
11h30 tous les mardis. Les personnes 
désirant bénéficier de l'aide 
apporteront les justificatifs de leurs 
charges, de leurs ressources et de 
leur identité. Restos du Cœur 2 Allée 
Verte. Contact : 09 62 13 99 14 ; 
restoducoeur.lannilis@orange.fr 

PAS : Braderies à la boutik (2 bis 
Kenan Uhella) de 9 h à 12 h le jeudi 6 
et le samedi 15 avril (salle 4 maison 
communale). Dépôts au local 
(maison communale) au 1 Kenan 
Uhella de 9h à 12 le jeudi 6 avril et 
sur rendez vous. Tél. : 06 73 52 90 23 
ou  par mail à pas29880@gmail.com 

LES RENDEZ-VOUS DU GROUANEG : 
Vendredi 7 avril, Deom Dei, groupe 
de musique irlandaise accompagné 
d'un violon, d'accordéons, d'une 
flûte, d'une guitare et d'un 
percussionniste sera présent au 
Grouaneg à la Maison des 
Sources.  Ouverture du Bar Associatif 
à  19h. Début des spectacles vers    
20h30. Petite restauration 
habituelle : crêpes salées et dessert. 

MICHMICH WARZAO organise sa 
traditionnelle chasse aux œufs. Le 
lundi 10 avril à partir de 15h00 au 
Korejou.  Saurez-vous trouver l’œuf 
en or ? Participation 2€ par 

enfant. Animation et Tombola. Les 
enfants de 3 à 12 ans doivent être 
accompagnés.  Venez nombreux !  

AUPAL : Notre assemblée générale 
aura lieu le dimanche 16 avril 2023 à 
partir de 10h30 au Ty Fare Lilia (face 
à l'Épicerie). Nous réélirons, entre 
autres, notre Bureau.  

ABERS SOLIDARITÉ organise, le lundi 
de Pâques, une randonnée pédestre 
caritative, au profit de l’AFM Téléthon. 
Rendez-vous le 10 avril 2023 à partir 
de 8h30 (jusqu’à 11h30) à la salle de 
Kergroas de Lannilis. 3 circuits au 
choix de 5,12 ou 16 kms : marche et 
course à pied sur les mêmes circuits. 
Ravitaillement sur le circuit. 
Participation minimale de 5 €. 

LÉGENDE FM organise un concert 
« Sur la route de  Michel  Corringe », 
le jeudi  27  avril  2023  à  20h30 à 
l’Espace Armorica. Entrée : 19 €. 
Billetterie : Offices de tourisme des 
Abers, Dialogues Musiques Brest et 
sur billetweb.fr/sur-la-route-de-corringe 
Contact : denis.quiviger@wanadoo.fr 

IRISH DANCE : Stage de danse 
irlandaise soft shoes lundi 17 avril 
par Temps Danse Plouguerneau à la 
salle de danse de Kroaz Kenan.  
Découverte à partir de 15 ans de 
18h30 à 20h.  8€  - avec ou sans 
expérience de danse. Réservation 
obligatoire, places limitées ! Pour les 
non adhérents + 2€ pour l’adhésion à 
l’association. Rens. et inscriptions : 
carole.tempsdanse.29880@gmail.com 

BEDG CLUB : L'association ouvre ses 
portes et ses jeux gratuitement à 
toute la population de plus de 8 ans. 
A cette occasion, le club de GO de 
Brest viendra faire une animation sur 
ce merveilleux jeu. Le jeudi 20 avril 
de 18h00 à 21h00, hall de l'Armorica.  

LES 3 CLOCHERS, section Lilia :  Repas 
de printemps le vendredi 28 avril. 
Pensez à vous inscrire ! 

SKOAZELL DIWAN PLOUGERNE : La 
foar ar beo propose cette année, 
pour sa quatrième édition, une 
diversité de stands tournant autour 

de l'alimentation saine, des 
cosmétiques naturels, de 
l'écoconstruction et de la 
biodiversité. Des ateliers et différents 
jeux seront proposés pour les 
enfants. Petite restauration et bar 
sur place, entrée à prix libre, l'argent 
récolté servira à soutenir l'école 
Diwan. Passez un moment agréable 
au Grouaneg à la salle Louis Le Gall, 
le dimanche 9 avril de 9h00 à 17h00. 

AR VRO BAGAN : Stage de théâtre en 
breton pour adolescents de 12 à 17 
ans. La troupe de théâtre Ar Vro 
Bagan propose un stage de théâtre 
en breton pour adolescents, de 12 à 
17 ans. Du lundi 24 au mercredi 26 
avril 2023, de 14h00 à 17h00. Une 
représentation devant les familles et 
les amis aura lieu le mercredi à 
17h00. Tarif du stage : 50€ (+ 
adhésion à l'année : 18€). 
Inscriptions : 02 98 04 50 06 ; 
arvrobagan@orange.fr  Une manière 
ludique de travailler l'espace, le 
corps, la voix, la confiance en soi. 
Jouer avec un groupe et interpréter 
des rôles différents. Apprendre une 
petite pièce de théâtre qui sera 
jouée devant un public !  

LE CHANT DE LA TERRE : Ateliers la 
voie de l'être, « Le Chant du 
Vivant » : libérer sa voix, s'ouvrir à sa 
voie, cheminer vers soi et sa propre 
nature ; les samedis 15 et 29 avril à 
Lilia. Atelier découverte Dao Yin, Qi 
Gong Ancestral, dimanche 23 avril 
10h30 à 12h00 à Lilia avec Isabelle 
Louesdon de l'Envol du Phénix : 
venez méditer en mouvement pour 
accueillir et vivre l’harmonie 
« Prendre la lumière du Soleil et de la 
Lune, Danser entre Ciel et Terre ». 
Renseignements au 06 37 59 25 79. 
Programme sur notre 
agenda : assolechantdelaterre.com  

mailto:restoducoeur.lannilis@orange.fr
mailto:pas29880@gmail.com
https://www.billetweb.fr/sur-la-route-de-corringe
mailto:denis.quiviger@wanadoo.fr
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Vie associative & communale · Kevredigezhioù 

À LA CROISÉE DES ABERS : 
Conférence sur la solitude et 
l'isolement, animée le Dr Jean-Paul 
Alard, docteur en médecine et 
psychothérapeute, formateur dans le 
domaine de la gestion du stress et des 
émotions : que redoutez-vous le plus 
en avançant dans l'âge ?  Comment 
bien vieillir à domicile ? Comment se 
défendre devant la dépression et 
l'anxiété ? Comment se défendre 
devant des démarchages abusifs ? 
Mercredi 12 avril de 14h00 à 16h00, 
salle Yves Nicolas, Lannilis. Gratuit. 
Contact : 06 75 76 55 89. 

KAN AN DOUR : À vélo tous les jours : 
pourquoi pas toi ? Atelier Vélos des 
Abers, au lieu-dit Pellan sur la 
véloroute à Lannilis samedi 15 avril  
de 15h00 à 17h00. Rencontre avec les 
aventuriers et aventurières du 
quotidien qui ont franchi le cap 
d’utiliser leur vélo pour leurs 
déplacements du quotidien. Elles et ils 
vous racontent leur déclic, ce qui les 
(dé)motive, leurs astuces pour faire 
du vélo un mode de déplacement, 
doux pour la planète et bon pour la 
santé. > Constitution d’équipes pour 
le challenge « Tout à vélo » 2023 ! > 
Bourse aux vélos dès 14h : venez vous 
équiper !  

ESPÉRANCE DE PLOUGUERNEAU : 
08/04 : U6 ; U7 : entraînements de 
10h30 à 11h30 ; U8 : plateau à 
Plouvien, début à 10h15 ; U9 : plateau 
à Plouguerneau, début à 10h30 ; U11 
B Chelsea : tournoi à Plouguin, 1er 
match à 10h30 ; U17 : tournoi à 
Spézet, 1er match à 9h20. 09/04 : U9 : 
tournoi à Milizac, 1er match à 10h45 ; 
U11 A Real : tournoi à Milizac, 1er 
match à 10h30 ; U13 B : tournoi à 
Plouguin, 1er match à 10h45. 10/04 : 
U8 : tournoi à Guissény, 1er match à 
10h15 ; U9 : tournoi à Guisseny, 1er 
match à 11h10 ; U11 C PSG : tournoi à 
Guisseny, 1er match à 10h10 ; U13 A : 
tournoi à Milizac, 1er match à 10h45 ; 
U13 C : tournoi à Guisseny, 1er match 

à 11h15 ; U15 A : Tournoi à Milizac, 1er 
match à 10h15. 

LE CLUB NAUTIQUE (CNP) vous 
propose des stages pendant les 
vacances de pâques du 17 au 21 avril 
(inscrivez-vous par mail). Ouverture 
des inscriptions pour les stages d’été. 
Pour réserver, rendez-vous sur le site 
cn-plouguerneau.com. Le club 
organise du 23 au 28 avril une grande 
régate internationale de dériveurs 
420 sur le site du Korejou qui sera 
occupé pendant cette période. Des 
aménagements pour les usagers du 
port seront néanmoins mis en place.  

LE DOJO DES ABERS organise un 
grand gala le samedi 8 avril à 18h30 à 
Plabennec, salle René Le Bras (près du 
collège Nelson Mandela) pour fêter 
ses 50 ans. Les différentes pratiques 
d’arts martiaux du club seront 
présentées par des champions 
internationaux avec la complicité des 
professeurs et des adhérents actuels 
de tous âges des salles de Bourg-
Blanc, Lannilis, Plabennec, Plouvien, 
Plouguerneau et Ploudalmézeau. 
Cette grande fête sera l’occasion de 
réunir l’ensemble des adhérents, 
actuels ou anciens, leurs familles et 
les sympathisants du club. Entrée 
gratuite, buvette et petite 
restauration. Plus d’infos sur la page 
Facebook « @dojodesabers » et sur le 
site www.dojodesabers.fr  

RUGBY CLUB DE L’ABER : 08/04 : 
École de rugby : M6-M12-
M14 : entraînement au Grouaneg de 
10h00 à 12h00 ; M8 : tournoi à Brest ; 
M10 : tournoi à Plabennec. Cadets et 
juniors : tournoi international à 
Quimper tout le week-end. 09/04 : 
Rugby sans contact : entraînement de 
10h30 à 12h00 au Grouaneg. 17/04 : 
M10-M12-M14 : entraînement de 
17h30 à 19h00 au Grouaneg. 

VÉLO CLUB DE LANNILIS : Sorties du 
09/04 : départ à 8h00 pour les 
groupes 1 (98km), 2 (92km), 3 (88km), 
4 (78km) et à 8h30 pour le groupe 5 
(64km). Rendez-vous sur le parking du 
Point Vert. Infos sur velo-club-
lannilis.fr  

SPORTS | SPORTOÙ 

 

DES NOUVEAUTÉS EN 
CE DÉBUT DE SAISON 
AU PAYS DES ABERS !  

OFFICE DE TOURISME 
OFIS TOURISTEREZH  

OPÉRATION « GRANDES 
MARÉES »  
du 19 au 23 avril 2023 

Le sémaphore de L'Aber-
Wrac'h accueillera l'expo-
sition Hommage à Jean-
Claude Pasquier et pro-
posera une découverte 
de la calligraphie aux en-
fants (à partir de 7 ans). 
Entrée libre et gratuite. 
Ouverture : 21/04 de 14h 
à 18h ; 22/04 de 14h à 
18h pour la démonstra-
tion de gravures par Jean-
Pierre Blaise (puis vernis-
sage à 18h) ; 23/04 de 
14h à 18h. 

Contact : 02 98 04 94 66 ; 
semaphore@landeda.fr 

 
IPPA : NOUVELLE  
MUSÉOGRAPHIE 
19, 20 et 21 avril | 11h-15h 

L'association ÎPPA ouvre 
la maison phare de l'île 
Wrac'h pour vous présen-
ter la nouvelle muséogra-
phie déclinée sur diffé-
rentes thématiques.  
En + : Balade nature gra-
tuite Le 21 avril à 11h30 
(sans inscription). 
 
COLLAB’ 
samedi 22 avril 2023 

Abers Tourisme x Glaz 
Evasion vous proposent 
une balade de 3h en 
kayak à la découverte du 
phare de l'Ile Vierge.  
Tarifs : 15 € à 35 €. Réserva-
tion au 02 98 04 70 93 ou 
sur abers-tourisme.com 

https://www.cn-plouguerneau.com/
https://www.dojodesabers.fr
https://velo-club-lannilis.fr/
https://velo-club-lannilis.fr/
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Activités commerciales · Ar staliou marc’hadourezh 

À VENDRE | DA WERZHAÑ 
> 50 plants de griseline (150 cm, 3 ans). Prix : 5€ pièce. 
Tél. : 06 82 85 44 30.  
> 1 lot de 2 cartouches d’encre 305. noir et tricolore, pour 
imprimante HP. Prix : 10€. Tél. : 06 81 80 59 36.  
 
À LOUER | DA FEURMIÑ 
> Corse, Propriano : appartement cosy à 600m des plages, 
climatisé, 2 chambres, terrasse, tout confort. De 500 € à 
870 € la semaine, d’avril à octobre. Tél. : 06 63 08 16 94. 
 
EMPLOI | POSTOÙ LABOUR 
> La crêperie Le Lizen recherche pour la saison estivale 2 
employés polyvalents (salle et plonge), 1 temps partiel 
(28h) et 1 temps plein (35h) du 10 juillet jusque fin août. 
Débutants acceptés, avoir 18 ans minimum. Motivés, 
dynamiques, sérieux. Se présenter sur place muni d'un CV 
ou téléphoner au 02 98 04 62 23.  
> Notre camping recherche un saisonnier à temps partiel 
pour l'été prochain ! Mission : ménage des sanitaires 
communs et des mobil-homes. Jours travaillés : samedi 
(4h), dimanche (4h) et lundi (2h). Soit 10h/semaine sur 
juillet et août voire du 15 juin au 23 septembre.  

> Savel à Lannilis recrute 2 CDD : Un assistant ADV export 
parlant anglais 39h (5 mois) et un assistant administratif 
20h (été) à partir de Juin 2023. Infos : savel.fr. 
Contact : valentine.poncet@savel.fr ou le 02 98 04 01 05. 
 

AUTRE | ALL 

> Cherche dame de ménage pour nettoyage, le samedi, par 
intermittence (pas tous les samedis). Tél. : 06 99 53 83 87.  
> Femme sérieuse, dynamique, discrète, d’expérience 
propose ses services de garde d’enfants, ménage chez les 
particuliers et professionnels. Paiement CESU. Tél. : 06 25 
22 05 81. 
> Femme sérieuse avec grande expérience, garde vos 
animaux pendant vos absences. Vie famille, jardin. Tél. : 
07 80 04 99 70. 
> Je vous propose mes services ménage, courses, promenade, 
garde de nuit, garde chats domicile. Tél. : 06 62 61 87 63. 
> Lycéenne de 17 ans, je me propose pour garder des 
enfants après mes cours ou le week-end/vacances. Je suis 
préparé pour garder des enfants de tout âge, ma mère 
étant assistante maternelle. Tél. : 06 81 18 57 33.  
> Bruno L’Hostis, professeur indépendant, donne cours de 
maths niveaux collège et lycée. bruno.lhostis@laposte.net 

Les petites annonces · Traou a bep seurt 

VIVIERS DE BASSINIC : Plateaux de 
fruits de mer, crustacés, poissons et 
coquillages. Ouvert du mardi au 
samedi de 9h00 à 12h00. Commandes 
par téléphone au 06 83 87 66 69. 

VIVIERS BRETONS sont ouverts du 
lundi au samedi de 8h00 à 12h00. 
Vente de poissons, crustacés et 
coquillages.  Réservation plateaux de 
fruits de mer et cuisson au 02 98 04 
62 43 ou au 06 07 19 65 71 ou par 
mail à viviersbretons@orange.fr 

JEAN-MARC PICHON : Abattage, 
élagage, soin aux arbres, vente de 
paillage. Contact : 06 74 40 97 02 ou 
jmpich@orange.fr 

ESUS PLOMBERIE :  Nouveau service 
de plomberie à Plouguerneau ! 
Dépannage, salle de bain, 
chauffage... Petits et gros travaux. 
Devis gratuit. Contact : 07 71 07 11 
02 ; esusplomberie@yahoo.com 

IMMOBILIER-ANNE-FRANÇOISE- 
MANACH-EI-CAPIFRANCE : Bien 
vendre c’est important ! Une 
expertise, de la visibilité, plus de 
proximité, je suis là pour vous 
accompagner ! Contact : 06 81 48 42 
92 ou af.manach@capifrance.fr   

SURFING DES ABERS redémarre le 
week-end du 8 et 9 avril avec la 
formule « cours au trimestre ». Les 
stages vacances ont lieu du 17 avril 
au 5 mai 2023 avec stage semaine (5 
jours), mini stage (3 jours) ou simple 
initiation au surf (matériel fourni). 
Contact : contact@surfing-abers.com 
ou 06 63 87 91 73.  

LES JARDINS D’ÉMILE : paysagiste, 
entretien de jardins et création 
d’aménagements paysagers. 
Possibilité de CESU. Contact : par 
téléphone au 07 85  54 08 04 ou par 
mail à lesjardinsdemile@proton.me   

CMB : Assemblée générale du Crédit 
Mutuel de Bretagne le jeudi 13 avril 
2023 à 19h à l’Armorica. Notre 
réunion sera suivie d’un repas. Merci 
de vous inscrire au CMB de 
Plouguerneau avant le jeudi 6 avril 
2023. Places limitées.  

WWW.ECHOBIO.BZH : Production de 
plants (légumes, fleurs, aromatiques) 
reprend ses activités. Rendez-vous 
sur le marché ou contactez-nous par 
téléphone ou mail. 06 18 95 74 94 
et echobio@echobio.bzh 

BZZZT CAFÉ : C'est officiel le Bzzzt 
Café est ouvert, en avant pour la 
saison 2023 ! Du soleil,  de la bonne 
humeur,  la mer et des bons produits 
à manger à toute heure de la 
journée. Ouvert tous les jours, du 
lundi au dimanche 15h/20h,  22h 
vendredis et samedis et 23h les 
jeudis de concerts. 
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NUMÉROS D’URGENCE | NIVERENNOÙ PRIM  
 

Police municipale : 02 98 45 64 81 - Gendarmerie : 17 
Pompiers : 18 - Portable : 112 
SNSM : 06 61 03 83 99 - Urgence mer : 196 
Astreinte « Eau-Assainissement  » : 06 08 41 49 75  
Défibrillateurs : Office de tourisme, complexe sportif, salle 
Owen Morvan, bourg de Lilia, Maison de la mer et Grouaneg. 

Urgences : contactez le 15. Pharmacie de service : 3237 
Pôle santé de Lilia : Dr Nollet au 02 29 00 03 67 et Dr Rietvelt 
au 02 29 00 03 67 (2 Mechou Brignou, place du Dolmen) 
Dr Desamblanc (155 Kroaz Kenan) : 02 98 84 13 45 
Dentiste : 02 98 04 64 83  
Cabinet médical St Michel : 02 98 04 72 60 
Infirmiers :  13 Gwikerne : 02 98 04 71 94 ; 129 Kreiz Ker 
Lilia : 02 98 30 02 74 ; 2 Mechou Brignou : 02 98 32 82 54 
Kinés : 02 98 04 61 05 (Lilia) ; 02 98 37 17 22 (11 Gwikerne) 
Ostéopathe Lilia : 02 98 04 70 03 
Pédicure-podologue : 06 63 19 49 33 
Psychologues : Camille Pont au 06 60 54 10 15 ; 
Maxime Menanteau au 06 68 16 79 83 
Taxis : Quéméner au 02 98 04 72 76 ; Laouen au 06 85 10 52 53  
Ambulances : ambulances de la Côte au 02 98 04 70 43 

SANTÉ | AR YEC’HED HORAIRES D’OUVERTURE | PEUR E VEZ DIGOR 
 

Mairie : lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h à 12h et de 14h 
à 17h et mardi et samedi de 9h à 12h. Tél : 02 98 04 71 06.  
● CCAS : du lundi au vendredi, de 9h00 à 12h00. 
● Service urbanisme : du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00. 

Médiathèque : mardi de 10h à 12h et 15h30 à 19h ; mercredi 
de 10h à 12h et 14h à 19h, vendredi de 15h30 à 19h, samedi 
de 10h à 17h en continu. Tél : 02 98 37 13 75. 
Office de tourisme : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 
14h à 17h30. Fermé le mercredi. Tél. : 02 98 04 70 93. 
Déchetterie : du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h. 
Fermée le jeudi et les jours fériés. Tél. : 06 14 21 65 19. 
Espaces France Services : du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30 et 
le vendredi de 8h30 à 16h30 à Plabennec ; le mardi et jeudi de 
9h à 12h30 et de 13h30 à 16h30 et le mercredi de 9h à 12h30 
sur rendez-vous à Lannilis. Tél. : 02 30 06 00 36. 

Correspondants presse locaux : 
Le Télégramme : Jean-Pierre Gaillard - Tél. : 06 86 93 50 21  
Mail : jeanpierre.gaillard@gmail.com 
Ouest France : Florence Defretin - Tél. : 06 44 09 19 41 
Mail : florence.defretin@gmail.com  

Conseillers départementaux du canton de Lesneven  : 
M. Pascal Goulaouic :  Mairie de Plounéour-Brignogan-Plages  
Tél. : 02 98 83 41 03 - Mail : pascal.goulaouic@finistere.fr 
Mme Lédie Le Hir :  Mairie de Plouguerneau  
Tél. : 02 98 04 59 54 - Mail : ledie.lehir@finistere.fr 

Memento · Mat da c’houzoud 

Messes : 06/04 : messe à 19h00 à Ploudaniel. 07/04 : messe à 
18h00 à Lannilis. 08/04 : veillée et messe à 21h00 à 
Plouguerneau. 09/04 : messe à 10h30 à Lannilis.  

SOCIAL | SIKOUR AN DUD 
 

CCAS & Pass’Ribin : 02 98 04 59 52 ou 02 98 04 71 06 
Portage de repas à domicile : 02 98 04 59 52 ou 02 98 04 71 06 
Espace de Vie Sociale (EVS) l’Antr’temps : 02 21 09 21 34  
CDAS Lannilis : 02 98 04 02 65 / SOS amitié Brest : 02 98 46 46 46 
ADMR Plouguerneau : 02 98 37 11 77 
CLIC gérontologique Lesneven : 02 98 21 02 02 
Ligue contre le cancer du Finistère : 02 98 47 40 63 
Alcool assistance Plouvien : 02 98 40 02 38 ou 06 10 49 84 42 
ASP-Respecte Léon : 06 04 09 57 99 ou au 06 79 03 84 92 
Conciliateur de justice : 02 98 04 00 11 
Service social maritime : 02 98 43 44 93 
MSA : 02 98 85 79 79 / FNATH : 02 98 43 01 44 

EMPLOI | IMPLIJ  
 

Portail « Proche Emploi » : plouguerneau.bzh/emploi/ 
Maison de l’emploi du Pays des Abers : 02 90 85 30 12 
Formations et emplois en agriculture (ANEFA) : 02 98 64 67 96 

Groupe politique « Plouguerneau passionnément » : 
Mail : plouguerneau.passionnement@gmail.com 
Blog : plouguerneaupassionnement.blogspot.com 
Page Facebook : « Plouguerneau Passionnément » 

ENFANCE-JEUNESSE | BUGALEAJ HA YAOUANKIZ 
 

Multi-accueil : 02 98 04 58 28 ; multiaccueil@plouguerneau.bzh 
Relais Petite Enfance des Abers : 02 98 37 21 28 ; 06 46 10 42 92 
Assistantes maternelles : 06 70 72 26 19 ; anhinibihan.free.fr 
Centre de Loisirs : 09 71 42 51 69 ; afrplouguerneau@gmail.com 
Espace jeunes : 09 61 35 43 49 ; espacejeunes@plouguerneau.bzh 
Point Accueil Écoute Jeunes : 06 75 82 36 29.  

AGENDA | DEIZIATAER  

VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS ! 
08 | 04 
Chasse aux œufs 
14h-17h | Médiathèque 
Pour tou·te·s et gratuit. Voir p.4 

> 15 | 04 
« Le champs des possibles » 
20h30 | Espace Armorica 
Tout public. Voir p.4 

> 27 | 04 
Foire du printemps 
8h-13h | Centre-bourg 
Ouvert à tou·te·s ! 

> 22 | 04 
Atelier « Tous au jardin » 
14h30 | Aux Ancolies 
Sur inscription. Voir p.1 
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