
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 08 mai 2023 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Charcuterie 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Aiguillettes de poulet VF 

& céréales* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage* & fruit 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

*bio 
 
 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 09 mai 2023 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade de lentilles & 

patates douces* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Dos de colin sauce cresson 

& haricots beurre 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage à la coupe & fruit 

 
 

                                                                                                                                

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

*bio & local 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 10 mai 2023 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Saucisson brioché   

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Rôti de dinde VF  

& courgettes rôties* au parmesan 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage** & salade de fruits 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio & local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 11 mai 2023 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Houmous de haricot rouge* 

& chips de sarrasin** 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poulet fermier de Kergo** 

& pommes de terre au four** 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Far* 

        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
* bio 

**local 
 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 12 mai 2023 

 

 

 

Menu environnemental 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Œuf mimosa 

 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Gâteau de polenta* & 

brunoise de légumes  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Fromage* & banane 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio 

 
 


