
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 15 avril 2024 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade verte* aux lardons VF 

& croûtons 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Egrené de bœuf* VF et soja* 

à l’andalouse & riz* pilaf 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage* & pomme* 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

*bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 16 avril 2024 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Raïta de betterave rouge* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Dos de colin à la normande 

& purée** de légumes* fromagère** 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Beignet au chocolat  

 
 

                                                                                                                                

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

* bio & local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 17 avril 2024 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Mix de crudités  

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Boule beef VF  

& pâtes* 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage & fruit* 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Jeudi 18 avril 2024 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade coleslaw* 

 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poulet plein air de Kergo** 

& pommes de terre grenaille 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Petits suisses aux fruits* 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio 

** local 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Vendredi 19 avril 2024 

 

 

 

Menu environnemental 
 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade de lentilles corail* 
feta & basilic 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Polenta* aux petits légumes  

& ketchup maison 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage* & salade de fruits 

        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
* bio 

 
 


