
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 03 juin 2024 

 

 

 

Menu environnemental 
 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Tomate**  

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Ravioles ricotta et épinards  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage* & fruit* 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

* bio& local 
**bio 

 
 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 04 juin 2024 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Crêpe au fromage 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poisson pané tartare maison 
& riz* pilaf  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Compote de pommes 

 
 

                                                                                                                                

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

*bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 05 juin 2024 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Asperge vinaigrette 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Rôti de dinde VF sauce chasseur 

& petits pois carottes 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt au sucre de canne* 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 06 juin 2024 

 

 

 

Menu 100% BRETAGNE ! 
 
 

                                                                                 Entrée / Digor-pre 
 

                                     Dégustation d’ormeaux* & 
tartare aux algues* de Lilia 

(offerts par Haliotis) 
  

                                                
  Plat principal / meuz pennañ 

 

      Patates* Dizard 
Cochon noir* de la ferme de Kergo 

 
 

                        Dessert / dibenn-pred   
 

                  Far** de l’île Vierge  
        

                                                                                                                             

 

                            
 
 
 

Pain bio 
Fait maison 

 
*local 
**bio 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 07 juin 2024 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Concombre tzatzíki* 

 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poisson du jour & pommes 

de terre* chou romanesco* 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Yaourt aux fruits* 

 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio 

 
 

 


