
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 17 juin 2024 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Feuilleté aux champignons 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Sauté de porc*  

& lentilles** 

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage & banane 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

*local 
**bio 

 
 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 18 juin 2024 

 

 

Menu environnemental 
 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Tomates* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Tajine de légumes  

& semoule** 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Camembert** & fruit 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 19 juin 2024 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Gaspacho de tomate & melon 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Paupiette de veau VF 
& purée 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage & fraises* 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 20 juin 2024 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Concombre* à la bulgare 

  
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poulet plein air** & 

pommes de terre*** sautées 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Riz au lait* 
(préparé avec l’aide des participants de l’atelier cuisine de l’Espace jeunes) 

        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio 

**local 
***bio & local 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 21 juin 2024 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Pomelos 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Dos de colin & 
Riz* aux petits légumes 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Fromage & fruit 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio 

 


