
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 24 juin 2024 

 

 

 

Menu environnemental 
 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Pastèque 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Pâtes *à la mexicaine 
au fromage 

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fruit 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

* bio 

 
 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 25 juin 2024 

 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Tomates* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Sauté de veau VF marengo 
& boulgour** aux courgettes* rôties 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt nature sucré de Ker ar Beleg* 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 26 juin 2024 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Salade d’été* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Lard** braisé  
au far noir* & navets 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt aromatisé 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 
*bio 

**bio & local 
 

Salade d’été : salade verte*, concombre*, tomate*, pastèque 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 27 juin 2024 

 

 

 

Menu environnemental 
 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Melon 

  
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Hachis végétal 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage & fruit 

        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 28 juin 2024 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Crudités du moment 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poisson frais du jour 

& pommes de terre* à l’anglaise 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Glace Jampi** 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio 
**local 


