
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 04 novembre 2024 

 

 

 

Menu environnemental  

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade d’haricots verts 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Ravioles ricotta et épinard 
 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage*à la coupe 
& orange* 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

*bio 
 

* 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mardi 05novembre 2024 

 

 

 

 

                                      
Entrée / Digor-pre 

 

Saucisson à l’ail 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

 Estouffade de bœuf VF bourguignonne 

& poêlée campagnarde* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Île flottante 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*haricot vert, haricot beurre, oignon et aubergine 

 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                        Mercredi 06 novembre 2024 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Endives aux noix 

& crème de chèvre 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Rôti de porc VF sauce moutarde & 

haricots coco 

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Flan vanille* 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

* bio 
 
 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 07 novembre 2024 

 

 

Menu américain ! 
 
 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade texane* 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Dos de poulet VF à la diable 

& potatoes  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage à la coupe 
& brownie au chocolat 

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*salade iceberg - maïs - haricot rouge - poivron 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 08 novembre 2024 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade de chou-fleur*vinaigrette 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Dos de colin à la crème** de poireaux* 

& riz** pilaf  

 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

 Petits suisses** & prune 

 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio &local 
**bio 


