
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 07 avril 2025 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade verte aux lardons VF 

& croûtons 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Egrené de bœuf* VF et soja* 

à l’andalouse & riz* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage aux fines herbes 
& pomme 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

*bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 08 avril 2025 

 

 

Menu environnemental 
 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade verte* 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Tajine de pois chiche aux légumes rôtis  

& semoule* 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Gouda & salade de fruits 

 
 

                                                                                                                                

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

* bio 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 09 avril 2025 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Salade de haricots verts 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Sauté de dinde VF à la crème  

& légumes braisés et blé* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Flan au caramel 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Jeudi 10 avril 2025 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Macédoine 

 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Saucisse grillée* 

& pâtes** 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Yaourt de la ferme Ker ar Beleg*** 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*local 
**bio 

***bio & local 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Vendredi 11 avril 2025 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade océane* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poisson pané 

& purée de légumes 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Emmental** & banane** 

        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*pomme de terre, thon, surimi 

**bio 
 


