
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 17 novembre 2025 

 

 

 

Menu environnemental  

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Brocolis romanesco* 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Tajine de légumes  

& semoule** 

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt aux fruits** 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

*local &bio 
** bio 

 
* 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 18 novembre 2025 

 

 

  
 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Velouté de potimarron* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Sauté de veau VF au cidre et aux navets 

& pommes de terre 

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage blanc aux fruits 
Ker ar Beleg** 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*local 
**local & bio 

 
 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 19 novembre 2025 

 

 

 

 

                                      
Entrée / Digor-pre 

 

Œuf mimosa 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

 Poisson pané & 

Printanière de légumes 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

St Nectaire & compote*       

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Jeudi 20 novembre 2025 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade coleslaw* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 

 
Poulet de Kergo* & pâtes** 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Far breton** 
                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
   

Fait maison 

 
 

*local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Vendredi 21 novembre 2025 

 

 

 

Menu environnemental  

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade verte* 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Hachis parmentier végétarien* 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Petits suisses & orange 
 

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio 


