
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 08 décembre 2025 

 

 

 

Menu environnemental  

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

 Carottes râpées* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Omelette nature 

& pâtes** et gruyère** 

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Salade de fruits 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 9 décembre 2025 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

 Crêpe au fromage 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Jambon VF braisé  

& petits pois carottes  

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage blanc vanille** 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**bio 

 
 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 10 décembre 2025 

 

 

 

 

                                      
Entrée / Digor-pre 

 

Salade de chou et crevettes 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Rôti de porc VF  

& pommes de terre* au four 

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Brie & compote  

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 12 décembre 2024 

 

 

 

Menu japonais 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Soupe miso 

 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 
 

Ramen sautés à la japonaise 

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Dorayaki 

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 12 décembre 2025 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Tarte aux champignons 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poisson du jour 

& ratatouille au parmesan  

 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

Donut 

 
(Pain bio) 

 

 
 

Fait maison 

 
 

 


