
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 02 février 2026 

 

 

 

 

 

Entrée / Digor-pre 
 

Potage au potimarron 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Poisson du jour* & 

pommes de terre*  
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt aromatisé** 
 

                                                                                                                                

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 

*local 
**bio 

 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Mardi 03 février 2026 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade mesclun aux lardons VF 

& dés de fêta 
 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Cuisse de poulet VF grillée 

& haricots verts persillés 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Orange* 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 04 février 2026 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Mix de crudités* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Boulettes de bœuf VF 

& poêlée campagnarde1
 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Mousse au chocolat 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*local & bio 
1haricot vert, haricot beurre, aubergine, oignon 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 05 février 2026 

 

 

 

 

Menu « chandeleur » 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Crêpe aux champignons 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Galette* jambon VF emmental* 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

Crêpe* au chocolat 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

*local 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 06 février 2026 

 

 

 

 

Menu environnemental 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade verte* 

 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Hachis** parmentier végétarien 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Riz** au lait* 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*local & bio 

**bio 


