
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 16 février 2026 

 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Salade aux 3 fromages 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Escalope de volaille VF panée 

& poêlée forestière1
 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Liégeois au chocolat 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

1salsifi, champignons de paris, haricot vert, poivron, bolet 

 
 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 17 février 2026 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Carottes râpées* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Crépinette de porc VF 

& mélange de céréales** 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage** à la coupe 
& beignet aux pommes 

 
                                                                                                                                

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**bio 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 18 février 2026 

 

 

Menu environnemental 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Potage de légumes* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Galette de falafel 

& brocolis** au jus  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Banane 

        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio 

**local & bio 
 

 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Jeudi 19 février 2026 
 

 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Betterave rouge* 

 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Rôti de porc VF sauce madère 

& lentilles* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Yaourt aux fruits de Ker ar Beleg** 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio 

** local & bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Vendredi 20 février 2026 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Velouté de légumes* à 

la vache qui rit 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Bœuf** VF bourguignon 

& pâtes* 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage blanc aux fruits*** 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio & local 
**Label Rouge 

***bio 


