
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 02 mars 2026 

 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Pâté de campagne VF 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Escalope de poulet VF Zingara 

& riz* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage ail et fines herbes 
& compote* 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

*bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 03 mars 2026 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Potage vermicelles  

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poisson du jour* 

& légumes braisés* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Flan au caramel 

 
 

                                                                                                                                

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

*local 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 04 mars 2026 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Maquereau 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Haché de bœuf VF aux épices 

& mélange céréales* 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Comté** à la coupe & orange* 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio 
**AOP 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Jeudi 05 mars 2026 

 

 

 

Menu environnemental 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade verte 

 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Hachis parmentier végétal 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

 Yaourt aux fruits* 
 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
* bio 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Vendredi 06 mars 2026 

 

 

 

Menu environnemental 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Crudités* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Cappelletti épinards & 

fromage frais 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Riz au lait** 

        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*local & bio 

**bio 
 


