
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 23 mars 2026 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Carottes râpées* 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Spaghetti** carbonara 

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt nature* 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

*bio & local 
**bio 

 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 24 mars 2026 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade aux 3 fromages 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Rôti de dinde VF 

& pommes de terre* persillées 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Banane* 

 
 

                                                                                                                                

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

*bio 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 25 mars 2026 
 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Sardine à l’huile  

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Saucisses de francfort 

& blé*  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage fouetté* 
& poire au sirop 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Jeudi 27 mars 2025 

 

 

 

Menu grec ! 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Concombre* 

 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Gyros & pommes de terre 
au four aux épices 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Halva grec 

 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Vendredi 27 mars 2026 

 

 

 

Menu environnemental 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Velouté de légumes* 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Omelette* 
& risotto* aux champignons 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt nature de Ker er Beleg** 
        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
* local 
**bio 

**bio & local 
 


