
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 13 août 2026 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade* 

  
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Hachis VF parmentier**  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Gouda & fraises***       

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio & local 
**bio 

***local 
 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 10 août 2026 

 

 

 

Menu environnemental  

 
Entrée / Digor-pre 

 

Pastèque 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Omelette* & 
purée de légumes*  

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Emmental & fruit  

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

* bio 

 

 
 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 11 août 2026 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade marocaine*  

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Sauté de porc sur paille** VF  

& haricots verts persillés  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Far*** 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*  tomate, concombre, poivron, huile d’olive, coriandre, épice marocaine, ail et oignon 
**local ferme de Kergo 

***bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 12 août 2026 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Melon jaune 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Burger de veau UE 

& semoule couscous* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Flan vanille* & brugnon 
        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 14 août 2026 

 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade de tomates* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poisson du jour** sauce aux algues** 

& courgettes* rôties 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

 Petits suisses aux fruits*** 
& biscuit*** 

 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio & local 
** local 
***bio 

 


