
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 21 septembre 2026 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade de chou-fleur* 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Spaghetti** bolognaise VF  
 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt aux fruits** 

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 
 

*bio et local 
**bio 

 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 22 septembre 2026 

 

 

 

Menu environnemental  

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Soupe froide de courgettes* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Gratin de légumes* d’antan 

& pois cassés** 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt nature*** & fruit 
 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

* local 
**bio 

***bio & local 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 23 septembre 2026 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Radis* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Dos de colin 

& épinards à la crème** 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Gâteau de semoule** 

        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio & local 
**bio 

 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 24 septembre 2026 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Couscous & semoule* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Orange* 

                                                                                                                             

 

(Pain bio)  

 

 
 

Fait maison 

 
 
 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 25 septembre 2026 
 

 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Macédoine 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

 
Rôti de veau* sauce aux agrumes 

& purée de potimarron** 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

 Yaourt de Ker ar Beleg** 

 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*local 
**bio & local 

 
 



 

 


