
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 05 décembre 2022 

 

 

 

Menu environnemental  

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

 Carottes râpées* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Omelette** 

& pâtes et gruyère** 

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Salade de fruits 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 06 décembre 2022 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

 Crêpe forestière 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Bœuf VF à la mexicaine*  

& légumes braisés** 

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage blanc 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio 
**local 

 
 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 07 décembre 2022 

 

 

 

 

                                      
Entrée / Digor-pre 

 

Salade verte* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Tartiflette 
 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fruit**       

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio & local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 08 décembre 2022 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Cèleri rave 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Aiguillettes de dinde VF & 
chou-fleur et pommes de terre* 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage** & fruit** 

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio & local 
**bio 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 09 décembre 2022 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Tarte aux champignons 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Poisson pané 
& ratatouille  

 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

Poire au sirop 

 
(Pain bio) 

 

 
 

Fait maison 

 
 

 


