
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 12 décembre 2022 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

 Potage poireaux* 
pommes de terre* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Saucisse** 

& semoule*** 

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage*** & fruit*** 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**local 
***bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 13 décembre 2022 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

 Quiche lorraine 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Blanquette de veau*  

& riz** 

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt aux fruits de Ker ar Beleg* 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**bio 

 
 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 14 décembre 2022 

 

 

 

 

                                      
Entrée / Digor-pre 

 

Salade verte* aux lardons 
& fromages 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Colin à la bretonne & 
poêlée campagnarde** 

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Gâteau de semoule       

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio & local 
**haricots verts, haricots beurre, aubergine, oignons 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 15 décembre 2022 

 

 

Repas de Noël ! 

 
 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Burger VF maison & 
potatoes 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Glace Jampi* & chocolat** 

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio & local 

**bio 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 16 décembre 2022 

 

 

Menu environnemental  

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade bretonne 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Pâtes bolognaise végétarienne*  
 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

Fromage* & fruit* 

 
(Pain bio) 

 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio 


