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Eveil au langage
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Objectifs

- Sensibiliser les jeunes enfants a la langue
frangaise, aux mots, a leurs intonations, leurs
sonorités afin que le processus du langage se

mette en place.

- Sensibiliser dés le plus jeune age a une autre
langue (breton), a différentes intonations afin
de faciliter la mise en place cérébrale pour
I'apprentissage d'une langue étrangere.

Moyens

Verbalisation au quotidien, communication
signée

Bilinguisme breton

Activités favorisant I'expression : comptines,
lectures, diapositives...

Projet divers pour enrichir le vocabulaire
(animaux, fruits et légumes, la mer...)

Eveil psychomoteur
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Obijectifs

Moyens

- Accompagner les enfants dans leur
développement psychomoteur en créant un
espace adapté et des situations dans lesquelles
ils peuvent se mouvoir et explorer leurs
capacités en toute sécurité.

3 lieux de vie adaptés aux besoins des enfants

Aménagement de |'espace

Différents ateliers (transvasement, relaxation,
massages) et salles d’activités (pataugeoire,
piscine a balles, salle zen)

Matériel psychomoteur et salle de
psychomotricité de I'école de proximité

Projet piscine a Lesneven sur 2 mois

Intervention d'un kiné




Renforcement de la confiance

en soi
Obijectifs Moyens

La confiance en soi est la croyance en ses
ressources internes. Elle accroit la capacité a
mobiliser les ressources nécessaires pour
affronter des obstacles, rentrer en relation avec
autrui, s'adapter...

Développer la confiance en soi chez le jeune
enfant, c'est lui permettre de nourrir son estime
de lui.

L'estime de soi constitue sans aucun doute
I’élément le plus important en ce qui a trait a la
santé mentale et a I'équilibre psychologique
d’un individu.

Attitude professionnelle valorisante et
encourageante

Développer I'autonomie chez I'enfant (physique
et psychique)

Doudous a disposition

Accompagner I'enfant dans la connaissance de
soi et découverte de son corps

Le contact avec des animaux afin de renforcer la
confiance en soi (médiation animale)

Socialisation et

ouverture vers l'extérieur

Obijectifs

Moyens

- Socialisation : Apprendre a connaitre I'autre et
a évoluer dans un groupe.

- Se socialiser c'est également s'ouvrir a un
entourage moins familier, s'ouvrir vers
I'extérieur.

Accompagnement de I'enfant dans la
connaissance d'autrui et la vie en groupe

Intervenants extérieurs

Mise en place de rituels, d'activités collectives

Promenades et sorties diverses afin de favoriser
I'ouverture vers |'extérieur




Eveil artistique, les sens en évelil...
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Objectifs Moyens
- Manipuler : action éducative incontournable Proposition de différentes activités d'éveil de
dans le processus d'apprentissage des enfants. manipulation (peinture, terre glaise, pate a
modeler...)

- Développer ['eveil sensoriel, 'imagination Participation a I'activité arts plastiques du RPAM

Activité d'éveil musical (danse, instruments)

Intervention de I'école de musique sur un
trimestre (éveil sensoriel, découverte de
I'instrument)

Intervention d’'une médiatrice animale

Eveil a son environnement ':-;?:4‘
Obijectifs Moyens
- Connaitre son milieu de vie Promenades sur le territoire de Plouguerneau et

des communes environnantes

. . C
S'ouvrir vers |'extérieur Sorties plage

- Se sensibiliser aux richesses de son territoire | Sortie viviers, parc animalier (Ploudalmézeau),
ferme locale

Sortie Boulangerie (semaine du go(t, féte du
pain)




Eveil a la culture

Obijectifs

Moyens

- sensibiliser le public accueilli a différentes
formes de culture.

- Rendre accessible I'éveil culturel

- sensibiliser a la culture locale

Sorties Spectacles

Participation aux Bébés Lecteurs

Sorties Océanopolis

Eveil a la musique (jazz, africaine...)

Culture bretonne par le langage, les comptines,
les livres et spectacle en breton

Développement

de la Co-éducation

Obijectifs

- Favoriser le lien Parents-professionnels afin
d'établir une relation de confiance pour un
accueil de qualité.

- Intégrer les parents a la vie de la creche ;
favoriser leur participation au sein des projets
et lors des temps forts.

Adaptation progressive de I'enfant et des
parents

Echanges au quotidien

Invitation a participer aux temps forts

Mise en place de référentes de sections

Mise en place d'un comité de parents




