
Macarons aux noix 
 

 

 
 
INGRÉDIENTS 
 
3 blancs d'œufs 
 
250 gr de sucre en 
poudre 
 
300 gr de noix moulues 
 
1 citron 
 

PRÉPARATION 
 

Battre les œufs en neige ferme.  
 
Ajouter délicatement le sucre, la poudre de noix et le zeste de 
citron. 
 
Faire des petits tas de pâte à l'aide de deux cuillères à café, 
garnir de cerneaux de noix. 
 
Faire cuire au four préchauffé à 140° pendant 25 minutes. 

 
 
 
 


