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LES JEUDTS DE LA PARENTALTTE

ETRE PARENT, EST-CE DEVENU UN DEFI
PEGEN DIAES BEZA MAMM HA TAD A-WECHOU !

JEUDI 12 DECEMBRE | 18H30 | MULTI-ACCUEIL

gratuit & pour tous ! digoust hag evit an holl !

< plouguerneaubzh @) @mairieplouguerneau



LES JEUDIS DE LA PARENTALTTE

AMBROUG AR GERENT HAG AR FAMILH

« Les jeudis de la parentalité » sont une série de Ce concept, issu du Projet Educatif Local (PEL)

« causeries » qui s’étalent sur I'année scolaire de la commune de Plouguerneau, vise a apporter
2019-2020, chaque jeudi avant les vacances des réponses aux questionnements que les
scolaires. A destination des (futurs) parents, des parents peuvent avoir quant a leur role,
grands-parents et des professionnels, plusieurs notamment lorsqu'’ils font

thémes liés a I'éducation, a I'enfance et a la face a des situations ”

jeunesse sont ainsi abordés et discutés en complexes avec leurs §

présence d’experts d’horizons différents. enfants et adolescents.

causerie #2
« Etre parent, est-ce devenu un défi ? » " ‘?

jeudi 12 décembre | 18h30 | Multi-accueil

La vie de parent ne s’apparente pas toujours a un long fleuve tranquille... Loin s’en faut !
Encore plus face a la pression de la société et a I'évolution de la structuration familiale.
Pour autant, ceux qui s’engagent dans I'aventure de la parentalité n’aspirent qu’a une
chose : étre de bons parents. Comment le devient-on ? Quels en sont les critéres ?
Combien de temps cela prend-t-il ? Autant de questions auxquelles vous ne trouverez
pas de réponses ! Et pour cause : le parent parfait n’existe pas et il y a mille facons de
vivre la relation avec son enfant. Pour se libérer de ce diktat, Yan Marchand, philosophe
et auteur, vous convie a un voyage instructif sur cette quéte. D'ici 13, retenez que «
I'essentiel est d’étre un parent suffisamment bon » selon la formule du célébre pédiatre
britannique, Donald Winnicott.

Prochains rendez-vous

Jeudi 13 février : « L'enfant connecté » a I'école du petit prince
Jeudi 9 avril « Stress de I'examen : un enjeu pour toute la famille » 3 'Espace jeunes
Jeudi 25 juin : « Vice-Versa » cinéma en plein air sur la place Yves Floc’h

\ /""'":) Avant ou apres chaque causerie, faites-nous part de vos
eau y questions, vos suggestions et vos idées par mail a

Nou\’ Ne\lez " jeudisdelaparentalité@plouguerneau.bzh
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