
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 26 décembre 2022 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

 Pamplemousse 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Pâtes* carbonara VF  

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt au sucre de canne* 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 27 décembre 2022 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

 Velouté de légumes* du moment 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Dos de cabillaud & 
boulgour** 

  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage** & fruit** 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

*bio & local 
**bio 

 
 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 28 décembre 2022 

 

 

 

 

                                      
Entrée / Digor-pre 

 

Cake au surimi  

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Rôti de porc* & 
poêlée forestière 

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Riz au lait**       

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*local 
**bio 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 29 décembre 2022 

 

 

 

 
 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade verte* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Pizza 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage blanc à la fraise de 
Ker ar Beleg* 

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
*bio & local 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 30 décembre 2022 

 

 

Menu environnemental  

 
 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Salade de haricots verts 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Œuf brouillé* & 
pommes de terre 

 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

Fromage & fruit 

 
(Pain bio) 

 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio  
 


