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NOUVEAU SERVICE : LE PANNEAU
LUMINEUX MIS A DISPOSITION
DES ASSOCIATIONS LOCALES

SKOAZELLAN STRIVOU AR CHEVREDIGEZHIOU

Parce que la communication revét un enjeu crucial dans la réussite d’un
événement quel qu’il soit, la mairie de Plouguerneau met désormais a
disposition des associations plouguernéennes son panneau lumineux. Une
maniére de dynamiser I'information d’intérét local tout en soutenant celles
qui font vivre notre territoire au quotidien.

Installé en cceur de bourg, prés de I'Office de tourisme, le panneau lumineux
de la mairie est ouvert depuis peu aux manifestations des associations de la
commune. Cet équipement dynamique vient compléter la gamme des
supports de communication déja mise en place a destination des
associations par la commune : annonce dans le bulletin d’information
municipal, agenda sur le site internet de la mairie, planimétres, panneaux
d’entrée et grilles d’affichage libre.

RESERVATION UNIQUEMENT EN LIGNE

Diffuser une information sur le panneau lumineux est gratuit et implique de
remplir le formulaire en ligne ouvert sur le site web de la mairie a
'adresse : plouguerneau.bzh/associations/panneau-lumineux. Toute
demande formulée par un autre moyen ne sera pas prise en compte. Pour le
confort de tous, les demandes de diffusion doivent étre faites 2 semaines
minimum avant la date de diffusion souhaitée.

Un conseil : pour une lecture efficace, soyez synthétique ! Le message devra
comporter les informations de base comme le nom de I’association
organisatrice, le titre et le type de I’'événement ; le lieu, date et les horaires
de la manifestation.

> Reglement d’utilisation du panneau lumineux et liste des autres supports de
communication ouverts aux associations, consultables depuis I'Espace associations a
I’adresse suivante : plouguerneau.bzh/communiquer-sur-vos-evenements

€» mairieplouguerneau

¥ plouguerneaubzh

REUNION DU CLUPP

Tous les usagers
inscrits sur la liste
du Comité Local
des Usagers Per-
manents des Ports
(CLUPP) sont invités a la pro-
chaine réunion qui se tient le lun-
di 17 avril 2023 a 15h30, en salle
des commissions, a la mairie.

VENDEZ, ACHETEZ A
LA FOIRE DU PRINTEMPS

La foire du printemps revient le
jeudi 27 avril de 8h30 a 13h00
au centre-bourg. En plus d'attirer
de nouveaux commergants sur le
marché du jeudi matin, cette
foire offre aux particuliers la
possibilité de vendre leurs
propres affaires d’occasion dans
I'esprit d’un vide-greniers. Pas
d’inscription, pas de droit de place a
payer pour les particuliers.

VEILLEE « DASTUM »

Collectage de chants, contes et
mémoires ce vendredi 14 avril a
20h00 a Ar Vro Bagan (98 Hellez
Tosta). Ouvert a tous, chanteurs,
conteurs, danseurs. L’occasion
d’enregistrer aussi des chants de
Herveline Breton par de jeunes
chanteurs dans le but d'éditer un
disque mélant les interprétations
traditionnelles de Line Marné et
celles de la nouvelle génération.

Jeudi 13 avril 2023 ~ Yaou 13 a viz Ebrel 2023 | # 15
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Avig de La mairie - A Gerzh an aotrou mear

COLLECTE DES DECHETS
DASTUM AR RESTACHOU

Prochaines collectes :
e Zone B : jeudi 13 avril (impair)
e Zone A: jeudi 20 avril (pair)

Calendrier des tournées disponible
sur pays-des-abers.fr

Contact « Gestion des déchets » du Pays
des Abers : 02 22 06 00 90.

CUISINE MUNICIPALE
ROLL BOUED AR SIZHUN

LUNDI 17 AVRIL : potage*, carottes
rapées bio et locales, aiguillette de
poulet a la moutarde & mélange de
céréales bio, fromage et beignet.
MARDI 18 AVRIL : potage*,
samoussa aux légumes, émincé de
porc au curry & pommes de terre bio
et locales, fromage et fruit.
MERCREDI 19 AVRIL : potage*,
saucisson a l'ail, paleron & haricots
beurre bio, fromage et riz au lait bio.
JEUDI 20 AVRIL : potage*,
concombre bio et local a |la bulgare,
pates bio a la mexicaine, yaourt aux
fruits bio.

VENDREDI 21 AVRIL : potage®,
salade thonino bio, maquereaux &
duo de carottes locales, liégeois aux
fruits.

SAMEDI 22 AVRIL* : potage,
charcuterie, endives au jambon,
fromage et fruit.

DIMANCHE 23 AVRIL* : potage,
jambon de Bayonne, joue de porc &
pommes duchesses, cheesecake.
NOUVEAU : Pour connaitre la composition
des menus, téléchargez I'application Nona

> plouguerneau.bzh/application-nona
* portage de repas

INFORMATIONS DIVERSES
KELEIER A BEP SEURT

> CONSULTATION CITOYENNE : Du
15 mars au 30 avril 2023, le Pays des
Abers recueille vos avis sur le Plan
Climat Air Energie Territorial (PCAET).
Info sur : registredemat.fr/pcaet-abers

EVENEMENTS | DARVOUDOU

DEFI DES ORNI #2 ET FETE DU SPORT :
RESERVEZ VOS WEEK-ENDS !

Ce printemps sera marqué par le retour de deux événements festifs
gratuits et ouverts a toutes et tous : I'édition #2 du Défi des ORNI le
27 mai a Saint Michel et la Féte du sport le 10 juin au Korejou.
Réservez ces deux week-ends !

ORNI #2 : INSCRIPTIONS OUVERTES ET APPEL A BENEVOLES

Le succes inattendu de la premiere édition n’a pas laissé d’autre choix
a la mairie que d’en organiser une nouvelle : la prochaine course
d’engins insolites aura lieu a Saint Michel le samedi 27 mai 2023 a
partir de 13h30. Accessible a tou-te's, en solo ou en équipe, chaque
participant-e devra étre assuré-e en responsabilité civile. Les mineurs
devront, quant a eux, étre accompagnés d'un adulte. Les inscriptions
sont ouvertes du 13 avril au 20 mai 2023 sur le site web ou a l'accueil
de la mairie. Toute inscription implique I'acceptation du reglement.
D’autre part, la mairie recherche des bénévoles pour étre signaleurs
ou pour aider a la mise en place et au rangement des barrieres et des
bottes de paille. Si vous souhaitez donner un coup de main, inscrivez-
vous dés maintenant par mail a sderoff@plouguerneau.bzh

FETE DU SPORT : RENDEZ-VOUS POPULAIRE ET GRATUIT

Créée en 2017 et organisée en partenariat avec des associations
sportives de la commune, la Féte du sport affichera une nouvelle fois
I'incroyable vitalité du sport a Plouguerneau le samedi 10 juin 2023 de
13h30 a 16h30 au Korejou autour de la maison de la mer.

Ce rendez-vous populaire invite sportif-ves, amateur-rices ou
chevronné-es a pratiquer son sport préféré ou a s’initier a une nouvelle
activité parmi les 8 discipline proposées : pétanque, course
d'orientation, hockey, rugby, taichi, aviron, catamaran et kayak.

Ici, pas d’inscription préalable !

TRAVAUX PUBLICS | LABOURIOU AR GUMUN

NOUS AMELIORONS VOTRE CADRE DE VIE

C’EST EN COURS

> Rénovation de la
salle des cérémonies
a la mairie

> Rénovation
thermique des écoles
et de la mairie

> Réfection et
sablage d'allées au
complexe sportif
de Kroaz Kenan

> Entretien des devant la salle 7,
chaussées + maison communale
> Rempotage de > Rénovation de la
fleurs annuelles et facade de I'ex
vivaces Godille au Korejou
> Installation de

CA VA DEMARRER : tables de jeux
extérieures

> Entretien des

XXX
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> Modernisation de
la facade et

aménagement d'un : cheminsde
espace d'accueil randonnées

©00000000000000000000000000000000000000
eeccccce
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ESPACE JEUNES | TI AR YAOUANKIZ

DES VACANCES
FCLECTIQUES

Ca sent bon la fin de I'année scolaire ! Pour ces derniéres vacances
avant la longue pause estivale, Hugo et Gaétan, les deux
animateurs de I'Espace jeunes, proposent un programme éclectique
et rythmé de rencontres, de découvertes et de sensations fortes !

POUR LES 9/11 ANS

LUNDI 17 & MERCREDI 19 AVRIL

> Animation découverte sportive
10h00-12h00 | salle Jean Tanguy

POUR LES 9/14 ANS

MARDI 18 AVRIL

> Découverte des produits de la mer
10h00-12h00 | Espace jeunes

VENDREDI 21 AVRIL

> Spectacle de la compagnie
brestoise « Les yeux creux » suivie
d'une rencontre avec les artistes
14h00-17h00 | Espace Armorica

MERCREDI 26 AVRIL
> Visite des Viviers de Bassinic
10h00-12h00 | RDV sur place

POUR LES 11/14 ANS

LUNDI 17 AVRIL
> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

MARDI 18 AVRIL

> Découverte des produits de la mer
10h00-12h00 | Espace jeunes

> Piscine* (16 pl.)
13h30-18h00 | RDV a I'Espace jeunes
MERCREDI 19 AVRIL

> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

JEUDI 20 AVRIL
> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

Unplash

LUNDI 24 AVRIL

~ COMPLET ! ~
> Karting**** (16 pl.)

13h30-18h00 | RDV a I'Espace jeunes

MARDI 25 AVRIL

> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

MERCREDI 26 AVRIL
> Visite des Viviers de Bassinic
10h00-12h00 | RDV sur place

> Accrobranche** ~ COMPLET ! ~

Se renseigner auprées de I'Espace jeunes

JEUDI 27 AVRIL

> Accueil libre

13h30-18h00 | Espace jeunes
> Soirée* (24 pl.)
19h00-22h30 | Espace jeunes

VENDREDI 28 AVRIL

> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

POUR LES 14/18 ANS

LUNDI 17 & MERCREDI 19 AVRIL
> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

MARDI 18 & JEUDI 20 AVRIL
> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

VENDREDI 21 & LUNDI 24 AVRIL
> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

MARDI 25 AVRIL
> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

e Tout le programme sur urlz.fr/eYq3

> Soirée* (24 pl.)
19h00-22h30 | Espace jeunes

MERCREDI 26 AVRIL
> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

JEUDI 27 AVRIL

> Sport en salle
13h30-18h00 | salle Jean Tanguy

VENDREDI 28 AVRIL
> Accueil libre
13h30-18h00 | Espace jeunes

JE VEUX PARTICIPER
AUX ACTIVITES !

> Pour participer a I'une ou
plusieurs de ces activités,
rends-toi a I’Espace jeunes !

Rendez-vous a I'Espace jeunes

lors d’activités a I’extérieur de la
commune, et sur le lieu de I'activité
quand elles se déroulent sur la
commune.

* HE KEX:activités sur inscription
et payantes (voir grille tarifaire sur
le site web de la mairie ou a
I’Espace jeunes).
Contact:0961354349;
espacejeunes@plouguerneau.bzh


https://urlz.fr/eYq3

Culture & Loigirg - Sevenadur ha dudion

ESPACE CULTUREL ARMORICA | KREIZENN SEVENADUREL

LE CHAMP DES POSSIBLES

SAMEDI 15 AVRIL 2023 | 20H30 | THEATRE TOUT PUBLIC

~ DES 9 ANS -

Elle a dix-neuf ans, un bac en poche et I'envie de tracer sa route. Elise
quitte son village familial et sa région Poitou-Charentes pour rejoindre
la capitale. Elle va grandir loin d’'une mére qui la culpabilise a grand
renfort de chantage affectif. Se perdre dans la ville, faire des
rencontres qui donnent lieu a une galerie truculente de personnages
croisés a la Sorbonne, dans des associations étudiantes, ou chez la
mere d’un petit Agamemnon dont elle devient la baby-sitter. Une
conseillere d’orientation anémiée, des copains d’études ou de cours
de théatre, des agents immobiliers sans scrupule... lls sont les jalons
d’un parcours d’émancipation jonché de catastrophes. De bagarre en
acharnement, Elise finira par danser sur le champ miné des possibles.

INFORMATIONS PRATIQUES

Par Elise Noiraud de la compagnie 28. Durée : 1h25. Tarifs : 13€/11€/6€ -
12ans. Billetterie : https://urlz.fr/Im6G

EXPOSITION | DISKOUEZADEG

AR MARC'H DALL - LE CHEVAL AVEUGLE

DU 5 AU 28 AVRIL 2023 | ESPACE ARMORICA | GRATUIT

Geoffrey Berniolle est designer-graphiste. Passionné par le
design d’objets et le dessin, ses créations s’inspirent d’un
univers aux formes simples et épurées. || mene des projets
personnels tres variés et a notamment illustré le livre CD « Ar
marc’h dall - le cheval aveugle », réédité par I'association
Bannou Heol. Ce sont les planches de ces illustrations qui
seront exposées a I’Armorica, au mois d’avril.

INFORMATIONS PRATIQUES

Expo visible le mercredi et vendredi de 14h a 18h, dés

I'ouverture de la billetterie le jour d'un spectacle, lors
des événements associatifs ouverts au public.

Geoffrey Berniolle

MEDIATHEQUE | MEDIAOUEG

VOS RDV

« CAFE-BD » AU
BZZZT CAFE

samedi 15 avril | 15h00-17h00

Une fois par mois, la
Médiatheque vous propose une
rencontre dans un lieu différent
pour échanger autour du
Neuvieme Art. Gratuit et ouvert
a tous, en toute simplicité,
amateurs de bandes dessinées
ou novices ou en matiére.

« ON SEME ! »
mer. 19 avril | 10h-12h & 14h-17h

Reconnaitre les graines et les
légumes qu’elles vont produire,
apprendre a faire ses semis
personnels avec un matériel
simple et adapté, c’est ce que
vous promet cet atelier animé
par le jardin partagé Les
Ancolies. Apportez vos graines !
Ouvert a tous & gratuit.

LECTURE EN BRETON
mercredi 19 avril | 18h00-19h00

Avec Jil Penneg, échangez sur la
littérature en langue bretonne.
A chaque rendez-vous, un livre,
et un-e écrivain-e sont au menu.
Ouvert a tous & gratuit.

ECHANGE DE LECTURE
Jeudi 20 avril | 10h00

Rejoignez le groupe de lecture
pour échanger a propos du livre
« Une femme en contre-jour »

de Gaélle Josse. Groupe ouvert a
tous & gratuit.


https://urlz.fr/lm6G

Vie associative & communale - Kevredigezhion

INITIATIVE CITOYENNE | INTRUDU AR GEODEDOURIEN

UN ESPACE DE COWORKING
AU CENTRE-BOURG ?

~ CONSULTATION -

Un coworking dans le bourg de Plouguerneau, vous trouveriez ¢a
chouette ? Nous - Alex, Charline, Julie, Maité, Marie et Ronan — aussi ! Alors nous travaillons sur le projet
associatif depuis quelques semaines. La démarche est suivie par la mairie. Ouvert a tou-te's (métiers manuels,
intellectuels, artistiques...) et convivial, ce serait un lieu de vie tout autant qu’un lieu de travail. Une réunion
publique aura lieu le 9 mai a 18h30. D’ici la, répondez au questionnaire : tinyurl.com/coworkingploug

> Vous avez une idée de lieu ? Faites-le savoir a Julie au 06 98 34 25 23 ou a Ronan au 06 89 95 37 68.

LA PLUME organise une permanence
les mardis de 9h30 a 11h30 a la
Médiatheque. Des bénévoles sont a
votre disposition pour la rédaction
de courriers personnels ou
administratifs. Ils vous proposent
aussi un accompagnement a VoS
démarches par internet. Gratuit.

ILIZ KOz Site médiéval (église,
cimetiére, presbytere) désensablé
Streat an lliz. Ouvert les dimanches
et les jours fériés de 14h30 a 17h.
Pour les groupes, réservation par
téléphone au 02 98 04 70 93.

PAS : Braderie (2 bis Kenan Uhella)
de 9h a 12h le samedi 15 avril a la
boutik et salle 4 maison communale.
Prochains rendez-vous : samedi 6 et
jeudi 11 mai. Tél. : 06 73 52 90 23 ou
par mail a pas29880@gmail.com

RECYCLERIE ADIMPLU Le soleil
arrive ! Samedi 15 avril a partir de
14h00, fétons le printemps a la
recyclerie : on sort les objets de plein
air (camping, jardin, loisirs...). Atelier

récup' adultes/enfants a 15h00,
crépes, buvette, apéro-concert
avec Yesenia Garcia Leén a

19h00, musique mexicaine (cumbia,
son jarocho, la ranchera, le boléro...).

AUPAL : Notre assemblée générale
aura lieu le dimanche 16 avril 2023 a
partir de 10h30 au Ty Fare Lilia (face

a I'Epicerie). Nous réélirons, entre
autres, notre Bureau.

IRISH DANCE Stage de danse
irlandaise soft shoes lundi 17 avril
par Temps Danse Plouguerneau a la
salle de danse de Kroaz Kenan.
Découverte a partir de 15 ans de
18h30 a 20h00. Tarif : 8€. Avec ou
sans expérience de danse.
Réservation  obligatoire,  places
limitées ! Pour les non adhérents +
2€ pour I'adhésion a I'association.
Renseignements et inscriptions

carole.tempsdanse.29880@gmail.com

IPPA : Des souvenirs, des anecdotes
sur I'lle Wrac’h, sa maison-phare et
ses environs ? IPPA vous invite a
participer a un atelier de création
d'une carte narrative* de I'lle avec
Morgane Gloux, urbaniste-
plasticienne. Les ateliers sont gratuits
et ouverts a tous. Si vous étes
intéressés, inscrivez vous a l'un des
ateliers via mo.gloux@gmail.com
Mercredi 19 ou jeudi 20 avril de
10h00 a 12h000 ; vendredi 21 ou
samedi 22 avril de 14h00 a 16h00.
*Les cartes narratives sont des cartes
subjectives, illustrées a la main, qui
racontent  des histoires, des
rencontres et un territoire.
En savoir plus : @lescartesnarratives
www.lescartesnarratives.com

LEGENDE FM organise un concert
« Sur la route de Michel Corringe »,
le jeudi 27 avril 2023 a 20h30 a
I'Espace Armorica. Entrée : 19 £.
Billetterie : Offices de tourisme des
Abers, Dialogues Musiques Brest et
sur billetweb.fr/sur-la-route-de-corringe
Contact : denis.quiviger@wanadoo.fr

BEDG CLUB : L'association ouvre ses
portes et ses jeux gratuitement a
toute la population de plus de 8 ans.
A cette occasion, le club de GO de
Brest viendra faire une animation sur
ce merveilleux jeu. Le jeudi 20 avril
de 18h00 a 21h00, hall de I'Armorica.

AR VRO BAGAN : Stage de théatre en
breton pour adolescents de 12 a 17
ans. La troupe de théatre Ar Vro
Bagan propose un stage de théatre
en breton pour adolescents, de 12 a
17 ans. Du lundi 24 au mercredi 26
avril 2023, de 14h00 a 17h00. Une
représentation devant les familles et
les amis aura lieu le mercredi a
17h00. Tarif du stage 50€ (+
adhésion a l'année 18€).
Inscriptions 02 98 04 50 06 ;
arvrobagan@orange.fr. Une maniere
ludique de travailler I'espace, le
corps, la voix, la confiance en soi.
Jouer avec un groupe et interpréter
des roles différents. Apprendre une
petite piece de théatre qui sera
jouée devant un public !
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Vie associative & communale - Kevredigezhion

JUMELAGE ALLEMAND propose,
avec le soutien de [I'OFAJ, trois
actions en direction des jeunes : 1 >
un stage linguistique Tandem, a
Munich et en Provence ouvert aux
jeunes de 15 a 17 ans apprenant
I'allemand, du 29 juillet au 12 ao(t
2023 ; 2 > des jobs d’été pour jeunes
majeurs dans notre commune
jumelle ; 3 > Un volontariat franco-
allemand : service civique d’un an a
compter du 1¥ septembre dans notre
ville  jumelle participation a
I'animation du jumelage et des
relations entre nos deux communes.
Renseighement et inscriptions

commission.jeunesse.jumelage@gmail.com

UNC PLOUGUERNEAU &
ASSOCIATION DES 3 CLOCHERS
Suite a la cérémonie du lundi 8 mai
2023, un repas est organisé par I'UNC
de Plouguerneau et les 3 clochers, a
la salle des associations a Lilia a
12h45 (Le Traiteur : Ets Quiviger). Les
adhérents de ['UNC, Officiers
Mariniers, Amis des Trois Clochers,
Sympathisants sont cordialement
invités. Le prix du repas est de 23€
par personne (chéque souhaité). Le
menu sera diffusé sur la page
Facebook « Unc Plouguerneau ».
Vous pouvez transmettre vos
paiements aux personnes du bureau
UNC au 02 98 04 78 74 ou 02 98 40
86 27 ou par courrier a : Daniel
Lefrancois 246 Kréac’k Ar Hamm,
29880 Plouguerneau. En salle 7, les
vendredis pour les 3 clochers ou
contacter Karine Mary. Cloture des
inscriptions : le 1°" mai 2023.

KAN AN DOUR : A vélo tous les
jours : pourquoi pas toi ? Atelier
Vélos des Abers, au lieu-dit Pellan sur
la véloroute a Lannilis samedi 15 avril
de 15h00 a 17h00. Rencontre avec
les aventuriers et aventuriéres du
quotidien qui ont franchi le cap
d’utiliser leur vélo pour leurs
déplacements du quotidien. Elles et
ils vous racontent leur déclic, ce qui
les (dé)motive, leurs astuces pour
faire du vélo un mode de
déplacement, doux pour la planete et

bon pour la santé. > Constitution
d’équipes pour le challenge « Tout a
vélo » 2023 | > Bourse aux vélos des
14h00 : venez vous équiper !

PHIL-ABERS : Si  vous étes
collectionneurs (neuses) de timbres
ou de cartes postales anciennes
rejoignez nous pour échanges. Si
vous avez une collection dans un
placard nous pouvons vous aider a
I'estimer : phil-abers@Iaposte.net

NUIT DE NOCES : CapO2 sera en
concert le samedi 15 avril des 20h00
a la salle Nuit de Noces a Lannilis. 3
voix, guitares, basse, fltes et
percussion ; des chansons a textes
sur des mélodies originales. Les
Garde-Fous en premiere partie.
Entrée gratuite au chapeau.

LE CHANT DE LA TERRE : Ateliers la
voie de [I'étre, « Le Chant du
Vivant » : libérer sa voix, s'ouvrir a sa
voie, cheminer vers soi et sa propre
nature ; les samedis 15 et 29 avril a
Lilia. Atelier découverte Dao Yin, Qi
Gong Ancestral, dimanche 23 avril
10h30 a 12h00 a Lilia avec Isabelle
Louesdon de I'Envol du Phénix
venez méditer en mouvement pour
accueillir et vivre I’harmonie
« Prendre la lumiére du Soleil et de Ia
Lune, Danser entre Ciel et Terre ».
Rens. au 06 37 59 25 79.
assolechantdelaterre.com

DIEM ACT, école de danse : les
inscriptions pour la saison 2023-2024
en danse classique, contemporaine,
et hip-hop démarrent le 1% mai.
Simples comme I'envoi d'un mail a
diemactdanse@gmail.com avec le
nom, prénom, age et coordonnées
du pratiquant.

RESTOS DU CCEUR : La campagne
d'été 2023 des Restos du Cceur de
Lannilis (2 allée verte) se déroule
jusqu’au 14 novembre 2023. Une
distribution hebdomadaire est
organisée chaque mardi jusqu'a la fin
de la campagne. Les inscriptions se
feront de 9h30 a 11h30 tous les
mardis. Contact : 09 62 13 99 14 ;
restoducoeur.lannilis@orange.fr

SPORTS | SPORTOU

LE CLUB NAUTIQUE (CNP) vous
propose des stages pendant les
vacances de paques du 17 au 21 avril
2023. Inscrivez-vous par mail

cnplouguerneau@wanadoo.fr. Pour
les stages d’été, ouverture des
inscriptions : pour réserver, rendez-
vous sur le site web cn-
plouguerneau.com. Le club organise
du 23 au 28 avril une grande régate
internationale de dériveurs 420 sur le
site du Korejou qui sera occupé
pendant  cette période. Des
aménagements pour les usagers du
port seront néanmoins mis en place.

ESPERANCE DE PLOUGUERNEAU
15/04 : U6 ; U7 : Journée nationale
des débutants, début a 10h00 a
Ploudaniel ; U8 : Tournoi a St Urbain,
1" match a 9h39 ; U9 : Voir site ; U11
Real : Tournoi a St Urbain, 1° match a
9h52 ; U1l Chelsea : Championnat,
match en retard contre le Stade
Brestois 3 a Pen Helen, heure a
définir ; U11 PSG : Voir site ; U13 A :
Tournoi a St Urbain, 1% match a
13h20; U13 B : Voir site ; U13 C : Voir
site ; U15 A : Championnat D1 regoit
le FC Plougastel a 15h30. U15 B :
Championnat D4 recoit I'ES Locmaria
2 a 15h30; U17 : Championnat D2 se
déplace a Lannilis (Mézéozen -
synthétique) contre le GJ Bourg-Blanc
et Lannilis a 15h30. 16/04 : Seniors
A : Championnat R3, se déplace a
Plougastel contre Plougastel B a
15h30 ; Seniors B : Championnat D2,
recoit I'Hermine Kernilis a 15h30 ;
Seniors C : Championnat D3, recoit
I'AS Landéda B a 13h30 ; Loisirs :
Championnat, se déplace au Folgoét
a 10h00.

RUGBY CLUB DE L’ABER : 15/04 :
Ecole de rugby : Entrainement au
Grouaneg de 10h00 a 11h30. Chasse
aux ceufs a 11h30. M14
Championnat a St Renan. 16/04 :
Rugby sans contact : Tournoi a Rhuys
(56) départ a 6h30. Ecole de
rugby : Match international a Vannes,
départ a 12h00.
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Activiteg commerciales - Ar staliou marc hadourezhi

VIVIERS DE BASSINIC : Plateaux de
fruits de mer, crustacés, poissons et
coquillages. Ouvert du mardi au
samedi de 9h00 a 12h00. Commandes
par téléphone au 06 83 87 66 69.

VIVIERS BRETONS sont ouverts du
lundi au samedi de 8h00 a 12h00.
Vente de poissons, crustacés et
coquillages. Réservation plateaux de
fruits de mer et cuisson au 02 98 04
62 43 ou au 06 07 19 65 71 ou par
mail a viviersbretons@orange.fr

JEAN-MARC PICHON Abattage,
élagage, soin aux arbres, vente de
paillage. Contact : 06 74 40 97 02 ou
jmpich@orange.fr

YANN FOURE : rénovation intérieure,
peinture, carrelage, parquet. Tél : 06
6052 41 80.

ESUS PLOMBERIE : Nouveau service
de plomberie a Plouguerneau !
Dépannage, salle de bain,

chauffage... Petits et gros travaux.
Devis gratuit. Contact : 07 71 07 11
02 ; esusplomberie@yahoo.com

IMMOBILIER-ANNE-FRANCOISE-

MANACH-EI-CAPIFRANCE Bien
vendre c’est important | Une
expertise, de la visibilité, plus de
proximité, je suis la pour vous
accompagner ! Contact : 06 81 48 42
92 ou af.manach@capifrance.fr

SURFING DES ABERS redémarre le
week-end du 8 et 9 avril avec la
formule « cours au trimestre ». Les
stages vacances ont lieu du 17 avril
au 5 mai 2023 avec stage semaine (5
jours), mini stage (3 jours) ou simple
initiation au surf (matériel fourni).
Contact : contact@surfing-abers.com
ou 06 638791 73.

LES JARDINS D’EMILE : Paysagiste,
entretien de jardins et création
d’aménagements paysagers.

Possibilité de CESU. Contact : par

téléphone au 07 85 54 08 04 ou par
mail a lesjardinsdemile@proton.me

WWW.ECHOBIO.BZH : Production de
plants (légumes, fleurs, aromatiques)
reprend ses activités. Rendez-vous
sur le marché ou contactez-nous par
téléphone ou mail. 06 18 95 74 94
et echobio@echobio.bzh

AVELWEST : Notre école de kitesurf
Finistere basée a Plouguerneau, vous
accueille toute l'année sur les plus
beaux spots du Pays des Abers. Cours
personnalisés. 3 éleves maximum.
Bateau. Radio éléeve. Moniteur
diplémé d’Etat. Ecole Francaise de
Kitesurf. Contact 06 63 68 85
34 ; www.avel-west.com

BOULANGERIE TI-FOURN EUROPA
(Kerfourn) est fermée pour congés
annuels du lundi 17 avril au mardi 2
mai inclus. Réouverture le mardi
3 mai dés 6h30. A bientot !

Les petites annonces - Traou a Gep seurt

9 D’EMPLOI SUR

> glouguerneau.bzh[emplon
[ ]

A VENDRE | DA WERZHARN
> Bois de chauffage chéne et hétre fendu et coupé en 30
cm ou 40-45 cm. Livré. Tél. : 06 82 00 15 23.

EMPLOI | POSTOU LABOUR

> La créperie Le Lizen recrute un.e aide crépier.e du 07/07
au 27/08, 35h/semaine, débutant accepté. Pour plus de
renseignements sur place ou au 07 81 86 91 55.

> Le camping du Vougo recherche un saisonnier a temps
partiel pour |'été prochain ! Mission : ménage des
sanitaires communs et des mobil-homes. Jours travaillés :
samedi (4h), dimanche (4h) et lundi (2h). Soit 10h/
semaine sur juillet et ao(t voire du 15 juin au 23
septembre. Tél:07 63 52 55 44.

> Savel a Lannilis recrute 2 CDD : Un assistant ADV export
parlant anglais 39h (5 mois) et un assistant administratif
20h (été) a partir de Juin 2023. Infos savel.fr.
Contact : valentine.poncet@savel.fr ou le 02 98 04 01 05.
> Cherche aide de ménage a Guissény / Curnic, cheque
emploi service. Trés bonne rémunération ! Tél. : 02 98 25
60 74. Courriel : horst@sheherezad.de

AUTRE | ALL

> Cherche dame de ménage pour nettoyage, le samedi, par

intermittence (pas tous les samedis). Tél. : 06 99 53 83 87.
> Femme sérieuse, dynamique, discréte, d’expérience
propose ses services de garde d’enfants, ménage chez les
particuliers et professionnels. Paiement CESU. Tél. : 06 25
22 05 81.

> Femme sérieuse avec grande expérience, garde vos
animaux pendant vos absences. Vie famille, jardin. Tél. :
07 80 04 99 70.

> Je vous propose mes services ménage, courses, promenade,
garde de nuit, garde chats domicile. Tél. : 06 62 61 87 63.
> Jeune fille de 15 ans avec expérience en creche et en
baby-sitting vous propose ses services pour garder vos
enfants a votre domicile du vendredi soir au dimanche et
pendant les vacances. Tél. : 06 63 08 16 94.

> Lycéenne de 17 ans propose de garder vos enfants aprées
les cours, vacances et week-end. Tél. : 06 81 18 57 33.

> Dans le cadre du prochain « Marathon créatif mobilités
durables » organisé a Plouguerneau fin juin avec l'asso Ti-
Mobzh, je recherche quelques personnes qui pourraient
étre intéressées par lancer un groupe d'autopartage a
Plouguerneau (ou juste curieux.se.s de la démarche !).
Ecrivez-moi un email : julie.pouliqguen@gmail.com



http://www.savel.fr/
mailto:valentine.poncet@savel.fr
mailto:horst@sheherezad.de
mailto:julie.pouliquen@gmail.com
mailto:viviersbretons@orange.fr
mailto:jmpich@orange.fr
mailto:esusplomberie@yahoo.com
mailto:af.manach@capifrance.fr
mailto:contact@surfing-abers.com
mailto:lesjardinsdemile@proton.me
mailto:echobio@echobio.bzh
https://plouguerneau.bzh/emploi/

AGENDA | DEIZIATAER

VOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS !

15| 04

Journée « Plein air »
A partir de 14h| Adimplij
Pour tou-te-s et gratuit. Voir p.5

>15] 04

20h30 | Espace Armorica
Tout public. voir p.4

Memento - Mat da ¢’ houzoud

« Le champs des possibles »

de P'E’Uguerneau

b
i

n
'

Mairie

>22 |04 >21]04

Atelier « Tous au jardin »
14h30 | Aux Ancolies 8h-13h | Centre-bourg
Ouvert a tou-te-s et gratuit Ouvert a tou-te-s !

KQ} Inscription a bretagne@vertlejardin.fr

Foire du printemps

NUMEROS D’URGENCE | NIVERENNOU PRIM

Police municipale : 02 98 45 64 81 - Gendarmerie : 17
Pompiers : 18 - Portable : 112

SNSM : 06 61 03 83 99 - Urgence mer : 196

Astreinte « Eau-Assainissement » : 06 08 41 49 75
Défibrillateurs : Office de tourisme, complexe sportif, salle
Owen Morvan, bourg de Lilia, Maison de la mer et Grouaneg.

Conseillers départementaux du canton de Lesneven :

M. Pascal Goulaouic : Mairie de Plounéour-Brignogan-Plages
Tél. : 02 98 83 41 03 - Mail : pascal.goulaouic@finistere.fr
Mme Lédie Le Hir : Mairie de Plouguerneau

Tél. : 02 98 04 59 54 - Mail : ledie.lehir@finistere.fr

Correspondants presse locaux :

Le Télégramme : Jean-Pierre Gaillard - Tél. : 06 86 93 50 21
Mail : jeanpierre.gaillard@gmail.com

Ouest France : Florence Defretin - Tél. : 06 44 09 19 41
Mail : florence.defretin@gmail.com

Groupe politique « Plouguerneau passionnément » :
Mail : plouguerneau.passionnement@gmail.com
Blog : plouguerneaupassionnement.blogspot.com
Page Facebook : « Plouguerneau Passionnément »

Messes : Samedi 15 avril : messe a 18h00 a Tréglonou.
Dimanche 16 avril : messe a 10h30 a Plouguerneau. Accueil
paroissial : mardi-jeudi-samedi de 10h00 a 11h30.

L . SANTE | AR YEC’HED

Urgences : contactez le 15. Pharmacie de service : 3237
Pole santé de Lilia : Dr Nollet au 02 29 00 03 67 et Dr Rietvelt
au 02 29 00 03 67 (2 Mechou Brignou, place du Dolmen)

Dr Desamblanc (155 Kroaz Kenan) : 02 98 84 13 45

Dentiste : 02 98 04 64 83

Cabinet médical St Michel : 02 98 04 72 60

Infirmiers : 13 Gwikerne : 02 98 04 71 94 ; 129 Kreiz Ker
Lilia : 02 98 30 02 74 ; 2 Mechou Brignou : 02 98 32 82 54
Kinés : 02 98 04 61 05 (Lilia) ; 02 98 37 17 22 (11 Gwikerne)
Ostéopathe Lilia : 02 98 04 70 03

Pédicure-podologue : 06 63 19 49 33

Psychologues : Camille Pont au 06 60 54 10 15 ;

Maxime Menanteau au 06 68 16 79 83

Taxis : Quéméner au 02 98 04 72 76 ; Laouen au 06 85 10 52 53
Ambulances : ambulances de la Cote au 02 98 04 70 43

ENFANCE-JEUNESSE | BUGALEAJ HA YAQUANKIZ

Multi-accueil : 02 98 04 58 28 ; multiaccueil@plouguerneau.bzh
Relais Petite Enfance des Abers : 02 98 37 21 28 ; 06 46 10 42 92
Assistantes maternelles : 06 70 72 26 19 ; anhinibihan.free.fr
Centre de Loisirs : 09 71 42 51 69 ; afrplouguerneau@gmail.com
Espace jeunes : 09 61 35 43 49 ; espacejeunes@plouguerneau.bzh
Point Accueil Ecoute Jeunes : 06 75 82 36 29.

SOCIAL | SIKOUR AN DUD

CCAS & Pass’Ribin : 02 98 04 59 52 ou 02 98 04 71 06

Portage de repas a domicile : 02 98 04 59 52 ou 02 98 04 71 06
Espace de Vie Sociale (EVS) I’Antr’temps : 02 21 09 21 34
CDAS Lannilis : 02 98 04 02 65 / SOS amitié Brest : 02 98 46 46 46
ADMR Plouguerneau : 02 98 37 11 77

CLIC gérontologique Lesneven : 02 98 21 02 02

Ligue contre le cancer du Finistére : 02 98 47 40 63

Alcool assistance Plouvien : 02 98 40 02 38 ou 06 10 49 84 42
ASP-Respecte Léon : 06 04 09 57 99 ou au 06 79 03 84 92
Conciliateur de justice : 02 98 04 00 11

Service social maritime : 02 98 43 44 93

MSA : 0298857979 /FNATH:0298430144

EMPLOI | IMPLIJ

Portail « Proche Emploi » : plouguerneau.bzh/emploi/
Maison de I’emploi du Pays des Abers : 02 90 85 30 12
Formations et emplois en agriculture (ANEFA) : 02 98 64 67 96

HORAIRES D’OUVERTURE | PEUR E VEZ DIGOR

Mairie : lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h a 12h et de 14h
a 17h et mardi et samedi de 9h a 12h. Tél : 02 98 04 71 06.
CCAS : du lundi au vendredi, de 9h00 a 12h00.

Service urbanisme : du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00.
Médiatheque : mardi de 10h a 12h et 15h30 a 19h ; mercredi
de 10h a 12h et 14h a 19h, vendredi de 15h30 a 19h, samedi
de 10h a 17h en continu. Tél : 02 98 37 13 75.

Office de tourisme : du lundi au samedi de 9h30 a 12h et de
14h a 17h30. Fermé le mercredi. Tél. : 02 98 04 70 93.
Déchetterie : du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.
Fermée le jeudi et les jours fériés. Tél. : 06 14 21 65 19.
Espaces France Services : du lundi au jeudi de 8h30 a 12h30 et
le vendredi de 8h30 a 16h30 a Plabennec ; le mardi et jeudi de
9h a 12h30 et de 13h30 a 16h30 et le mercredi de 9h a 12h30
sur rendez-vous a Lannilis. Tél. : 02 30 06 00 36.

Directeur de la publication : Yannig Robin, Maire de Plouguerneau | Rédaction et mise
en page : service communication de la mairie de Plouguerneau | Impression :
Imprimerie du Commerce | Tirage : 2 000 ex. | BIM n°15-2023 | Dép6t légal : Avril 2023.
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