
 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Lundi 05 août 2024 

 

 

 

 

 
Entrée / Digor-pre 

 

Salade* aux trois fromages 

 
Plat principal / meuz pennañ 

 

Rosbeef VF & 
pommes de terre** persillées  

 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Yaourt aux fruits**  

 
                                                                                                                     

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 

* bio& local 
**bio 

 

 
 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                            Mardi 06 août 2024 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Tomates* mozzarella  

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Ragoût de dinde VF sauce chasseur** 

& poêlée champêtre***  

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Beignet au chocolat 

 
                                                                          

 

(Pain bio) 
 

 

Fait maison 
 
 

* bio& local 
**bio 

 
*** haricots verts, brocolis, poivrons rouge, oignon, 

bolet jaune, champignons de paris 

 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Mercredi 07 août 2024 

 

 

 

 

                                       
Entrée / Digor-pre 

 

Radis* 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Dos de colin à la crème** de poireaux** 

& mélange de céréales** 

 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage** & fruit 
        

 

                                                                                                                                                       

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 
 
 

 

*bio & local 
**bio 

 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                      Jeudi 08 août 2024 

 

 

 

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Asperge vinaigrette 

  
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Crépinette de porc VF 

& pommes de terre rösti 
 
 

Dessert / dibenn-pred 
 

Fromage* & fruit*        

                                                                                                                             

 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 
 

*bio 
 
 



 

                                                    MENU DU JOUR ROLL AN DEIZ 

                                                                                       Vendredi 09 août 2024 

 

 

 

Menu environnemental  

 
 

Entrée / Digor-pre 
 

Friand aux champignons 

 
 

Plat principal / meuz pennañ 
 

Légumes sautés au cumin 

& lentilles corail* & pâtes* 

 
Dessert / dibenn-pred 

 

 Yaourt aux fruits de Ker ar Beleg** 

 
 

(Pain bio) 
 

 
 

Fait maison 

 
 

*bio 
**bio & local 

 


