
Bulletin d’inscription
1 bulletin par personne

Cochez celles auxquelles vous souhaitez participer.

Animations

Moyens de transport

À renvoyer avant le 27 septembre 2024 
à CCAS - 12 rue du Verger – 29880 Plouguerneau
ou à ccas@plouguerneau.bzh

Nom : .........................................................................

Prénom : ....................................................................

Adresse : ....................................................................

Téléphone : ...............................................................

Mail : ...........................................................................

Année de naissance : ..............................................

O Dimanche 29 septembre · Ciné concert à l’Espace 
Culturel Armorica de Plouguerneau
O Mardi 1 octobre · Conférence «pièges et arnaques»
O Mercredi 2 octobre · Bar entre pot’s avec 
l’association Détente aux Abers
O Jeudi 3 octobre · Rencontre l’association Ailes
O Jeudi 3 octobre · Visite de l’Ecomusée des 
goémoniers
O  Vendredi 4 octobre · Lecture spectacle «la mer en 
contes» par Jean Pierre Gaillard

O  Véhicule personnel
O  Je souhaite bénéficier du Pass’ribin 
(Réservation pass’ribin possible dimanche 29/09 et 
mercredi 2/10)

Inscriptions jusqu’au 27 septembre 2024
·

Programmation soumise aux réglementations 
sanitaires en vigueur

·
Les évènements programmés peuvent être 

modifiés ou annulés selon l’évolution sanitaire et/
ou un nombre insuffisant de personnes inscrites.

Avec le soutien de
L’Espace de Vie Sociale

L’EHPAD des Abers
Les services municipaux de Plouguerneau

Les CCAS de Lannilis et Landéda
L’ écomusée des goémoniers

L’association Détente aux Abers
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Bouger ensemble...  
pour entretenir  

la flamme !

DU 29 SEPTEMBRE 
AU 4 OCTOBRE 2024



Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) 
de Plouguerneau s’associe à l’opération 
nationale baptisée « Semaine Bleue ». Un 
temps fort qui nous invite tous à nous 
sensibiliser au vieillissement et aux liens 
entre les générations. Du 29 septembre au 4 
octobre, plusieurs actions et animations sont 
proposées sur la commune. Découvrez-les !

Dimanche  29 septembre | 16h00 |  
Espace culturel Armorica

Mardi 1er octobre | 14h00 | Lannilis (salle du conseil)

Jeudi 3 octobre | Toute la journée | Espace de Vie 
Sociale de Plouguerneau

Vendredi 4 octobre | Ecole du Petit Prince

Vendredi 4 octobre | 14h30 | salle Yves Nicolas à 
Lannilis

Jeudi 3 octobre | 14h00 | Plouguerneau

Tourné en 1947, Goémons a 
été couronné par le Grand prix 
international du documentaire au 
festival de Venise en 1948 alors 
qu’il fut interdit de toute diffusion 
à l’étranger par le gouvernement 

français. Les images non utilisées, retrouvées puis 
restaurées par le CNC sont d’une grande valeur 
patrimoniale et témoignent du quotidien des 
goémoniers de l’île de Béniguet en face du Conquet. 

Animée par l’UFC Que choisir.

Venez rencontrer l’association Ailes, qui 
vous présentera le dispositif Tiss’âges et la 
cohabitation intergénérationnelle.

Les résidents de l’ehpad viennent partager le 
repas des écoliers de l’école le Petit Prince.

Lecture spectacle «la mer en contes» par Jean 
Pierre Gaillard suivi d’un goûter offert par les 
CCAS de Lannilis et Landéda.

Informations pratiques
Gratuit et ouvert à tous. Inscription conseillée au CCAS.

Informations pratiques
Gratuit pour les 72 ans et plus. Inscription sur réservation 
au CCAS.  Jauge limitée.

Informations pratiques
Gratuit, réservation conseillée.

Informations pratiques
Gratuit pour les 72 ans et plus. Inscription sur réservation au CCAS. 
Jauge limitée.

Ciné concert  
«En marge de goémons»

Conférence  
« pièges et arnaques »

Rencontre de l’association 
Ailes

Partage du repas des écoliers

Lecture spectacle «la mer en 
contes»

Visite de l’Ecomusée des  
Goémoniers

Les résidents de l’Ehpad de Plouguerneau 
avec le soutien de l’association Détente aux 
abers vous invitent à un après-midi convivial. 
Revivez les souvenirs des bars d’antan : 
belote, dominos, concours de baby-foot et 
bonne humeur ! 
Informations pratiques
Gratuit, ouvert à tous sans condition d’âge, sans inscription.

Bar entre pot’s

DR

DR

Mercredi 2 octobre | 14h30 | à l’Ehpad de  
Plouguerneau


