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MAISON DE L’EMPLOI
Espace Louis Coz - 16, rue Pierre Jestin  - 29860 PLABENNEC

www.paysdesabers.bzh

Suivez-nous sur Facebook et LinkedIn
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LA MAISON  
DE L’EMPLOI  

DU PAYS DES ABERS

Un ensemble 
de partenaires  
à votre écoute

MISSION  
locale

Pour les 16-25 ans
Accompagnement des jeunes  

de 16 à 25 ans sortis du 
système scolaire (sur RDV)

Œuvre au quotidien en faveur  
de l’autonomie des jeunes
Information, orientation, 

formation et vie sociale

H O R A I R E S  S U R  R E N D E Z - V O U S 

Lundi, mardi et jeudi 9h - 17h
Espace Louis Coz à Plabennec

Mardi, mercredi et jeudi 
Pôle social, espace A. Morvan à Lannilis

C O N TA C T

Plabennec : 02 30 06 00 33
plabennec@mission-locale-brest.org 

Lannilis : 02 98 04 14 54
lannilis@mission-locale-brest.org

L’ACCUEIL  
emploi

 Accueil tous publics : demandeurs d’emploi, 
entreprises, salariés, étudiants

Aide au montage du dossier Pôle emploi,  
à la création de son espace personnel

Mise à disposition des offres d’emploi

Renseignements sur les dispositifs de formation

Dépôt des offres par les employeurs  
et analyse des besoins.

Mise en relation de l’offre  
et de la demande d’emploi

Ateliers de recherche d’emploi, ateliers 
numériques

Job dating, forum
H O R A I R E S 

Lundi au jeudi : 9h/12h – 14h/17h

        Mercredi (sur RDV, au pôle social de Lannilis) : 8h30 / 12h30

Vendredi : 9h/12h - 14h/16h

C O N TA C T

02 90 85 30 12 / accueil.emploi@pays-des-abers.fr 

DÉFI  
emploi

Pour les demandeurs d’emploi
Accompagnement individualisé 

de proximité assuré par un référent 
unique (éligibles aux critères PLIE)
Organisation d’actions collectives 
comme les “matinales entreprises”  

et le “Café rencontre”

Pour les entreprises
Appui RH
Parrainage

C O N TA C T

02 90 85 30 11 
defiemploi@pays-des-abers.fr 


